
　行　程

事務局からのお知らせ

場　所

内　容

枚　数

料　金

購入方法

有効期間

シャトレーゼの2つのスキー場

小海リエックス・スキーバレー小海リエックス・スキーバレー
シャトレーゼ スキーリゾート八ヶ岳シャトレーゼ スキーリゾート八ヶ岳

2017～18年スキーシーズン中
（12月8日～2018年4月1日予定）
長野県南佐久郡
〔中央自動車道長坂ＩＣより車で 約25分 約50分〕

シーズン中、どちらか1施設に1回使える利用券
1会員あたり5枚まで、会員価格で購入できます。

 当日券（大人）：平日 3,500円、土日祝 4,000円のところ
会員 1,800円
一般及び6枚以降 2,200円
＊大人・子供共通

12月8日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

会員証提示による割引
早割リフト1日券がない場合は、左記2ヶ所の
スキー場のリフト券売場にて、サービスセンター
の会員証の提示によりリフト1日券が通常価格
より1,000円引き、スキー・ボードレンタル1日
セットが通常価格より500円引きでご利用いた
だけます。（割引有効期間12/23～ 3/25予定）

早割リフト1日券
スキーリフトスキーリフト

八ヶ岳 小  海

共
通お菓子屋さん 会員証

ゆとり　みたか
わく
わく

日　程

参加費

交　通

募　集

申込方法

その他

築地お買い物ツアー築地お買い物ツアー 日帰り
バスツアー

売り切れ次第終了！
先着300枚

内　容

料　金

枚　数

ゆうえんちゆうえんち西武園

枚　数

料　金

有効期間

購入方法

セサミスポーツクラブセサミスポーツクラブ
後期分

ご利用について
●サービスセンター窓口で「利用券」を購入して、ご利用ください。
●利用時には、必ず「サービスセンターの会員証」をお持ちください。 
●ご利用いただけるのは会員と同居の家族（18歳以上）です。

利用券

●有効期間（2018年4月末まで）のお好きな1日利用
できます。注）有効期間が1ヶ月延長されました。

●入園+アトラクション乗り放題
   （ハローキティメルヘンタウン含む）
●大人・子供共通（3歳から有料）
1会員あたり、5枚まで
通常料金　大人3,300円／子供2,800円のところ
会員　1枚600円
サービスセンター窓口で販売中です。
電話でもお申込可、先着順・売り切れ次第終了!
注）9/29以降に5枚購入された方は、お求めいただけません。

2018年3月31日まで
会員1人につき、
後期（10月～2018年3月）に25枚まで購入できます。

会員 1枚　1,400円
＊一部別途料金がかかるものがあります。

サービスセンター窓口で販売中です。
売り切れ次第終了!
窓口にお越しになる際は、必ず会員証をお持ちください。

フリーパス券　後期販売

購入方法

チケット等のお申し込みについて
　コンサート・観劇・映画・遊園地等のチケットをお申し込みされる場合は、必ず日時・場所・枚数等ご確認の上お申し込みください。
一度お申し込みいただきましたチケットにつきましては、キャンセル・払戻等はできませんので、ご了承ください。

会員証について
　ツアーやチケット等お申し込みの際は、会員番号が必要となります。会員証に記載されておりますので、ご確認の上お申し込みください。
なお、サービスセンター窓口へお越しになる際は、必ず会員証をお持ちいただきますようよろしくお願いいたします。

年末・年始の窓口受付について
　年末・年始の窓口受付は右のとおりとなります。
　会員の皆様にはご理解いただきますようお願いいたします。

※毎週木曜日の夜間窓口は、12月28日と1月4日に限り臨時休業いたします。

日にち 12月 28日（木）
（※仕事納め）

12月 29日（金）
～1月 3日（水）

1月 4日（木）
（※仕事始め）

営業
時間

午前8時 30分～
午後5時 休業 午前8時 30分～

午後5時

12月16日（土）
　午前7時30分 三鷹市役所　出発
　午後6時頃 三鷹市役所　解散

年末
恒例!

今年も「築地場外市場」で楽しいお買い物!!　そのあとは...
～ サンルートプラザ東京でランチブッフェを食べて葛西臨海水族園で遊んで柴又帝釈天をお参りするツアー ～

区　分 大　人
（中学生以上） 小学生 幼児

（3歳～未就学児）

会　員 5,500 円 ― ―
同居家族 6,000 円 3,700 円 3,200 円
一　般 7,000 円 4,700 円 4,000 円

大型観光バス（日の丸自動車利用）

160名（最少催行人員　30名）
会報到着後から11月20日（月）までにサービス
センターへ電話でお申し込みください。
定員を超えた場合は、抽選となります。
※空きがある場合は、11月21日（火）から再受付します。
※参加される方には、後日詳しい「しおり」をお届けします。
申込時には、会員番号・事業所名・参加者名・TELを
お伝えください。
•ツアーには、添乗員とバスガイドが同行してご案内します。
•サービスセンターの職員も同行します。
•旅行日の10日前から取消料が発生いたします。

三鷹市役所　7：30出発
《中央道・首都高速》 
　　▼

築地場外市場で買物（120分）
【メインイベントのお買い物!旬の食材がたくさん揃っています】

　　▼

サンルートホテル東京で昼食（90分）
【東京ディズニーリゾートに隣接するホテルでランチブッフェ】

　　▼

葛西臨海水族園を見学（80分）
【大水槽を泳ぐクロマグロなど600種以上の海の生き物たち】

　　▼

柴又帝釈天（50分）
【ご参詣とお土産や
名物「草団子」などのお買い物】

　　▼

《首都高速・中央道》
　　▼

三鷹市役所（ご希望の方は三鷹駅までお送りします。）

企画手配旅行　セラントラベル

イメージ

イメージ

※2歳以下の乳幼児は無料

入会金0円（ゼロ円）キャンペーン実施中！
会員加入促進

期間中、新規に加入された方は、入会金が無料です！
ぜひ、この機会にお知り合いの事業所をご紹介ください！
ご紹介いただいた事業所が加入された場合、クオカード（500円相当）を差し上げます。

～「三鷹市勤労者互助会」設立40周年記念～

キャンペーン期間：平成29年4月1日～平成30年3月31日 

276
2017 11

事 業 所 477社 （前月末比増減なし）
会 員 数  3,060人 （前月末比9人増）
（内 個人会員 275人）平成29年9月30日現在

12
月
号
の
予
告

冬休み　立川シネマシティ映画鑑賞券／レストラン共通補助券
　11月30日（木）～サービスセンター窓口で販売（発行）します。
　詳細は、次号（12月号）でお知らせします。

8



出　演

日時・枚数

場　所

座　席

枚　数

料　金

申込方法

有効期間

会　場

内　容

枚　数

料　金

購入方法

2018年 3月9日（金） 午後7時～ 10枚
2018年 3月17日（土） 午後4時30分～ 20枚
お台場ビッグトップ
【アクセス】ゆりかもめ「台場駅」より徒歩5分
 りんかい線「東京テレポート駅」から徒歩7分

SS席（大人券／子供券）＊子供：3歳～小学生

1会員あたり2枚（2枚1組）

ダイハツキュリオス
好奇心に満ちた不思議の世界への扉が開く。
2014年の開幕以来、モントリオール、シカゴ、ニューヨーク
などで250万人以上の観客を魅了してきた珠玉のサーカス・
エンターテインメント、「キュリオス」。
これぞ、シルクの集大成!　2018年2月いよいよ日本上陸!

区　分 大　人 子　供（3歳～小学生）

3 月 9日（金）
午後 7時～

通常料金12,500 円のところ
6,500 円

通常料金 8,500 円のところ
4,500 円

3月 17日（土）
午後 4時 30分～

通常料金13,500 円のところ
8,800 円

通常料金 9,500 円のところ
6,000 円

会報到着後から11月20日（月）までに、サービスセンターへ
電話でお申し込みください。定数を超えた場合は、日にち毎の
抽選となります。＊チケットは、2枚1組でお申し込みください。
申込時には、会員番号・事業所名・会員名・TEL・日にち・券種をお伝えください。

シルク・ドゥ・ソレイユ

東京公演東京公演

テレビでおなじみの芸人が出演する公演をご覧いただ
ける「指定席予約引換券」です。
お好きな日にち・時間帯が選べます。但し、貸切公演・
特別公演（年末年始や企画および単独ライブ等）・
満席の場合はご利用いただけません。

11月1日（水）～2018年 2月28日（水）
ルミネtheよしもと　新宿ルミネ2　7F

1会員あたり5枚まで、購入できます。

指定席予約引換券（平日券・土日祝券）
ルミネ theよしもとルミネ theよしもと

会報到着後から2018年1月31日（水）まで、
サービスセンター窓口で販売します。
（斡旋枚数100枚）
窓口にお越しになる際は、必ず会員証をお持ちください。
注1）先にサービスセンターでチケットを購入し、公演予約をしてく

ださい。なお、購入したチケットは払い戻しができません。
注2）「平日券」で土日祝公演を、「土日祝券」で平日公演を観劇す

ることはできませんので、ご了承ください。

区　分 会　員
平日券

（平日限定）
当日券 2,500 円のところ
1,500 円

土日祝券
（土日祝限定）

当日券 4,700 円のところ
3,100 円

利用方法
①サービスセンター窓口でチケットを購入する。
②観たい公演をHP等で確認し、電話でオペレーターに予約
する。
•観覧の3週間前から前日まで
　「チケットよしもと引換券ダイヤル」
　0570-029-987（12：00～18：00）
③利用当日、「ルミネtheよしもとの劇場窓口」で座席指定券
に引換えて入場（詳しくは券面詳細をご確認ください。）

電話受付
先着順

電話受付
先着順

新
春
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日
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数

座

　席
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　金
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公
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春
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れ
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舞
台
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逃
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申
込
期
限

　11
月
15
日
（
水
）ま
で

2018年 1月20日（土） 午後3時開演 先着6枚
 1月21日（日） 午前11時30分開演 先着6枚
日本橋三越本店6階　三越劇場
【アクセス】東京メトロ銀座線「三越前駅」下車すぐ

水谷八重子、波乃久里子、喜多村緑郎  ほか
全席指定
当日券9,000円のところ
会員・家族 5,000円
一般 6,300円

会報到着後から11月15日（水）までに、サービスセンターへ
電話でお申し込みください。先着順に受付します。
申込時には、会員番号・事業所名・会員名・TEL・日にち・枚数をお伝えください。

場　所

料　金

座　席

日時・枚数

申込方法

会　場

料　金

会　期

購入方法

三越劇場

11月1日（水）～2018年 1月8日（月・祝）＊会期中無休
森アーツセンターギャラリー（六本木ヒルズ 森タワー52階）
【アクセス】東京メトロ「六本木駅」直結

「あなたのドラえもんをつくってください」
2017年11月TOKYOで、このコンセプトに共鳴した28組の
アーティストが集い、「ドラえもん」への思いが詰まった世界に
ひとつだけのアート作品を発表します。

村上隆「あんなこといいな　出来たらいいな」（部分）
ⓒ 2017 Takashi Murakami/Kaikai Kiki Co.,Ltd.All Rights Reserved.
ⓒ Fujiko-Pro

会員・家族
大　人区　分

1,200円
（1,800円） 

中学生・高校生
900円

（1,400円） 

4歳～小学生
400円
（800円） （当日料金）

＊3歳以下は入場無料　＊障がい者手帳をお持ちの方と介護者（1名まで）は当日料金の半額

会報到着後からサービスセンター窓口で販売します。
（斡旋枚数50枚）
窓口にお越しになる際は、必ず会員証をお持ちください。

新派 130 年　初春新派公演

家族はつらいよ二幕

山田洋次監督が贈る喜劇、130
年の歴史をほこる新派がみせる
21 世紀の現代な家族物語

リアル

申込期限
11/15（水）まで

区　分 1回目 2回目 3回目

平　日 14：00～ 16：00～ 18：00※
（不定期）

土日祝 11：00～ 13：30～ 16：00

【公演時間】

※平日18時の公演は実施しない日もあります。ホームページ等でご確認ください。

脚本・演出
　　山田洋次

1月13日（土）【第2部】午後3時開演
　•お年玉年始ご挨拶
　•操り三番叟
　•双蝶々曲輪日記　引窓
　•銘作左小刀　　　京人形
1月14日（日）【第1部】午前11時開演
　•お年玉年始ご挨拶
　•義経千本桜　　鳥居前
　•元禄忠臣蔵　　御浜御殿綱豊卿



出　演

日時・枚数

場　所

座　席

枚　数

料　金

申込方法

有効期間

会　場

内　容

枚　数

料　金

購入方法

2018年 3月9日（金） 午後7時～ 10枚
2018年 3月17日（土） 午後4時30分～ 20枚
お台場ビッグトップ
【アクセス】ゆりかもめ「台場駅」より徒歩5分
 りんかい線「東京テレポート駅」から徒歩7分

SS席（大人券／子供券）＊子供：3歳～小学生

1会員あたり2枚（2枚1組）

ダイハツキュリオス
好奇心に満ちた不思議の世界への扉が開く。
2014年の開幕以来、モントリオール、シカゴ、ニューヨーク
などで250万人以上の観客を魅了してきた珠玉のサーカス・
エンターテインメント、「キュリオス」。
これぞ、シルクの集大成!　2018年2月いよいよ日本上陸!

区　分 大　人 子　供（3歳～小学生）

3 月 9日（金）
午後 7時～

通常料金12,500 円のところ
6,500 円

通常料金 8,500 円のところ
4,500 円

3月 17日（土）
午後 4時 30分～

通常料金13,500 円のところ
8,800 円

通常料金 9,500 円のところ
6,000 円

会報到着後から11月20日（月）までに、サービスセンターへ
電話でお申し込みください。定数を超えた場合は、日にち毎の
抽選となります。＊チケットは、2枚1組でお申し込みください。
申込時には、会員番号・事業所名・会員名・TEL・日にち・券種をお伝えください。

シルク・ドゥ・ソレイユ

東京公演東京公演

テレビでおなじみの芸人が出演する公演をご覧いただ
ける「指定席予約引換券」です。
お好きな日にち・時間帯が選べます。但し、貸切公演・
特別公演（年末年始や企画および単独ライブ等）・
満席の場合はご利用いただけません。

11月1日（水）～2018年 2月28日（水）
ルミネtheよしもと　新宿ルミネ2　7F

1会員あたり5枚まで、購入できます。

指定席予約引換券（平日券・土日祝券）
ルミネ theよしもとルミネ theよしもと

会報到着後から2018年1月31日（水）まで、
サービスセンター窓口で販売します。
（斡旋枚数100枚）
窓口にお越しになる際は、必ず会員証をお持ちください。
注1）先にサービスセンターでチケットを購入し、公演予約をしてく

ださい。なお、購入したチケットは払い戻しができません。
注2）「平日券」で土日祝公演を、「土日祝券」で平日公演を観劇す

ることはできませんので、ご了承ください。

区　分 会　員
平日券

（平日限定）
当日券 2,500 円のところ
1,500 円

土日祝券
（土日祝限定）

当日券 4,700 円のところ
3,100 円

利用方法
①サービスセンター窓口でチケットを購入する。
②観たい公演をHP等で確認し、電話でオペレーターに予約
する。
•観覧の3週間前から前日まで
　「チケットよしもと引換券ダイヤル」
　0570-029-987（12：00～18：00）
③利用当日、「ルミネtheよしもとの劇場窓口」で座席指定券
に引換えて入場（詳しくは券面詳細をご確認ください。）

電話受付
先着順

電話受付
先着順

新
春

場

　所

日
時・枚
数

座

　席

出

　演

料

　金

申
込
方
法

歌
舞
伎
公
演

浅
草平

成
30
年
1
月
13
日（
土
）
　午
後
3
時
開
演

先
着
10
枚

平
成
30
年
1
月
14
日（
日
）
　午
前
11
時
開
演

先
着
10
枚

浅
草
公
会
堂

【
ア
ク
セ
ス
】
銀
座
線
「
浅
草
駅
」
徒
歩
5
分

尾
上 

松
也
、
中
村 

歌
昇
、
坂
東 

巳
之
助
、
坂
東 
新
悟

中
村 

種
之
助
、
中
村 

米
吉
、
中
村 

隼
人

　ほ
か

一
等
席
（
当
日
券
9
、0
0
0
円
）

会
員
・
家
族
 5
、8
0
0
円

一
　般

 

7
、2
0
0
円

会
報
到
着
後
か
ら
11
月
15
日（
水
）ま
で

に
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
先
着
順
に
受
付
し
ま
す
。

申
込
時
に
は
、
会
員
番
号
・
事
業
所
名
・
会
員
名
・

T
E
L
・
日
に
ち
・
枚
数
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
演
目
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

新
春
は
浅
草
へ
!
　
若
手
人
気
歌
舞
伎
や
役
者
の
熱
気
溢

れ
る
舞
台
を
お
見
逃
し
な
く
!!

申
込
期
限

　11
月
15
日
（
水
）ま
で

2018年 1月20日（土） 午後3時開演 先着6枚
 1月21日（日） 午前11時30分開演 先着6枚
日本橋三越本店6階　三越劇場
【アクセス】東京メトロ銀座線「三越前駅」下車すぐ

水谷八重子、波乃久里子、喜多村緑郎  ほか
全席指定
当日券9,000円のところ
会員・家族 5,000円
一般 6,300円

会報到着後から11月15日（水）までに、サービスセンターへ
電話でお申し込みください。先着順に受付します。
申込時には、会員番号・事業所名・会員名・TEL・日にち・枚数をお伝えください。

場　所

料　金

座　席

日時・枚数

申込方法

会　場

料　金

会　期

購入方法

三越劇場

11月1日（水）～2018年 1月8日（月・祝）＊会期中無休
森アーツセンターギャラリー（六本木ヒルズ 森タワー52階）
【アクセス】東京メトロ「六本木駅」直結

「あなたのドラえもんをつくってください」
2017年11月TOKYOで、このコンセプトに共鳴した28組の
アーティストが集い、「ドラえもん」への思いが詰まった世界に
ひとつだけのアート作品を発表します。

村上隆「あんなこといいな　出来たらいいな」（部分）
ⓒ 2017 Takashi Murakami/Kaikai Kiki Co.,Ltd.All Rights Reserved.
ⓒ Fujiko-Pro

会員・家族
大　人区　分

1,200円
（1,800円） 

中学生・高校生
900円

（1,400円） 

4歳～小学生
400円
（800円） （当日料金）

＊3歳以下は入場無料　＊障がい者手帳をお持ちの方と介護者（1名まで）は当日料金の半額

会報到着後からサービスセンター窓口で販売します。
（斡旋枚数50枚）
窓口にお越しになる際は、必ず会員証をお持ちください。

新派 130 年　初春新派公演

家族はつらいよ二幕

山田洋次監督が贈る喜劇、130
年の歴史をほこる新派がみせる
21 世紀の現代な家族物語

リアル

申込期限
11/15（水）まで

区　分 1回目 2回目 3回目

平　日 14：00～ 16：00～ 18：00※
（不定期）

土日祝 11：00～ 13：30～ 16：00

【公演時間】

※平日18時の公演は実施しない日もあります。ホームページ等でご確認ください。

脚本・演出
　　山田洋次

1月13日（土）【第2部】午後3時開演
　•お年玉年始ご挨拶
　•操り三番叟
　•双蝶々曲輪日記　引窓
　•銘作左小刀　　　京人形
1月14日（日）【第1部】午前11時開演
　•お年玉年始ご挨拶
　•義経千本桜　　鳥居前
　•元禄忠臣蔵　　御浜御殿綱豊卿



12月29日（金）～2018年 1月8日（月・祝）*会期中無休
東京ドームシティ　プリズムホール
1会員あたり5枚まで、会員価格で購入できます。

12月1日（金）～2018年 5月31日（木）
1会員あたり5枚まで、会員価格で購入できます。
通常料金2,850円のところ
会　員 1,500円
一般及び6枚～ 1,900円

会報到着後から11月20日（月）までに、サービス
センターへ電話でお申し込みください。
チケットは、入荷次第ご連絡します。
申込時には、会員番号・事業所名・会員名・TEL・枚数をお伝えください。

土・日・祝・特定日にご利用の場合は、現地にて324円を
お支払いください。（深夜割増料は別途）
※休館日及び特定日は事前にご確認ください。

12月1日（金）～2018年 5月31日（木）
1会員あたり5枚まで、会員価格で購入できます。

11月1日（水）～2018年 3月31日（土）
＊除外日　12/16～1/3

品川プリンスホテル　メインタワー1F
【アクセス】JR線品川駅高輪口より徒歩2分
【要 予 約】当サービスセンターの食事券を使用する旨を

お伝えください。
 TEL 03-5421-1114（代表）

東京ドームシティ特集

会　場

枚　数

料　金

会　期

購入方法

ウルトラヒーローズ EXPO 2018ウルトラヒーローズ EXPO 2018

会報到着後から12月28日（木）まで、サービスセンター
窓口で販売します。（斡旋枚数30枚）
窓口にお越しになる際は、必ず会員証をお持ちください。

区　分 大　人 こども（3歳～小学生）

会　員 当日券2,300 円相当のところ
1,500 円

当日券 1,600 円相当のところ
1,000 円

一般及び6枚～ 1,900 円 1,200 円
＊プレゼント引換券（200円相当）付き　　＊2歳以下は入場無料

ニューイヤーフェスティバル  IN  東京ドームシティ
入場券

有効期間

申込方法

その他

枚　数

料　金

有効期間

申込方法

利用方法

枚　数

料　金

東京ドーム天然温泉 Spa LaQua
スパ　　　　　　　　　ラクーア

平日入館券
（土日祝特定日利用の場合 プラス 324 円）

リニューアルオープン記念 !!
上質な癒しとくつろぎの空間をお楽しみください。

宇宙ミュージアム TeNQ
「宇宙を感動する」をコンセプトにした、エンタテインメントミュー
ジアム。心打つ星空、圧倒的な宇宙空間、最先端のサイエンス、宇宙
からのインスピレーションを受けたカルチャーなど、これまでとは
違った視点で宇宙を楽しめます。 会報到着後から11月20日（月）

までに、サービスセンターへ電話
でお申し込みください。
チケットは、入荷次第ご連絡します。
申込時には、会員番号・事業所名・会員名・
TEL・枚数をお伝えください。

利用当日、チケットカウンターにてご希
望の時間帯の当日入場券と引き換えて
ご利用ください。
※臨時休館や営業変更の場合がありますので、
事前にご確認ください。

区　分 大人・学生
（学生：高校･大学･専門学生）

4歳～中学生
シニア（65歳～）

会　員
当日券 大人 1,800 円、
学生 1,500 円のところ

1,200円
当日券 1,200 円のところ

800円
一般及び6枚～ 1,500 円 1,000 円

入館引換券

イメージ

イメージ

有効期間 枚　数

料　金

購入方法

有効期間 枚　数

場　所

料　金

購入方法

会報到着後から2018年2月28日（水）まで
サービスセンター窓口で販売します。
レストラン予約後の購入をおすすめします。

食事券フレンチの鉄人・坂井宏行のお店 La Rochelle 
11月1日（水）～2018年3月31日（土）

山王店
南青山店
2店舗共通ラ・ロシェル

＊除外日12/21～1/9

＊要予約：ご利用の際は、必ず各店舗へ予約し、当サービスセンターの食事券を使用する旨をお伝えください。
＊日にちによっては貸切となっていることがありますので、各店舗にお問い合わせください。 ＊税・サービス料込

  通常料金5,940円のところ
ランチ券 会　員 3,800円
  通常料金10,692円のところ
ディナー券 会　員 7,600円

山王店 南青山店
区　分 ランチ ディナー ランチ ディナー
時　間 11:30 ～ 14:00 18:00 ～ 21:00 12:00 ～ 14:00 18:00 ～ 20:30

コース

定休日 月・第一火曜日（祝日を除く） 火・第一水曜日（祝日を除く）

TEL

アクセス
東京メトロ銀座線ほか「溜池山王駅」
5番出口より　徒歩 2分　
東急キャピトルタワー 1F

東京メトロ銀座線ほか「表参道駅」
A4番出口 徒歩 3分

アミューズ
前菜
魚料理
肉料理
ワゴンデザート
食後のお飲物

* ワンドリンク付
 （アルコールまたはソ
フトドリンク）

* ワンドリンク付
 （アルコールまたはソフトドリンク）

アミューズ
前菜
魚料理or肉料理
ワゴンデザート
食後のお飲物

アミューズ
前菜
スープ
魚料理
肉料理
デザート
食後のお飲物

アミューズ
前菜
スープ
魚料理
肉料理

デザート
食後のお飲物

03-3500-1031要予約 03-3478-5645要予約

1会員、4枚まで購入できます。（斡旋枚数50枚）

品川プリンスホテル ランチブッフェ券
ディナーブッフェ券

1会員、4枚まで購入できます。
（斡旋枚数100枚）
会報到着後から2018年2月28日（水）まで
サービスセンター窓口で販売します。
レストラン予約後の購入をおすすめします。

＊税・サービス料込
＊チケットをお持ちでない同席者・幼児（3歳～未就学児）は、優待料金でご利用いただけます。
詳細は、サービスセンターまでお問い合わせください。

＊ハプナデー（ディナーのみ）
　11/7、11/21、12/4、12/5、1/9、1/23、2/6、2/20、3/6、3/20は、アルコール
含めたフリードリンク制となります。当日、現地にて追加料金523円をお支払いください。

区　分 大　人 小学生

ランチ
11:00 ～ 15:00

90 分

一般料金 4,180 円のところ

3,200円
一般料金 3,080 円のところ

2,400円

ディナー
17:30 ～ 22:00

120 分

一般料金 6,600 円のところ

5,000円
一般料金 4,180 円のところ

3,200円

リュクスダイニング ハプナ
天井高9m、総席数403席を誇る店内は、まるでリゾート地にいるような開放感。和・洋・中・スイーツなど美食の数 を々
お好きなだけ…　新感覚の「エンターテイメントブッフェレストラン」をぜひご体感ください !

©円谷プロ

ジ
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12月29日（金）～2018年 1月8日（月・祝）*会期中無休
東京ドームシティ　プリズムホール
1会員あたり5枚まで、会員価格で購入できます。

12月1日（金）～2018年 5月31日（木）
1会員あたり5枚まで、会員価格で購入できます。
通常料金2,850円のところ
会　員 1,500円
一般及び6枚～ 1,900円

会報到着後から11月20日（月）までに、サービス
センターへ電話でお申し込みください。
チケットは、入荷次第ご連絡します。
申込時には、会員番号・事業所名・会員名・TEL・枚数をお伝えください。

土・日・祝・特定日にご利用の場合は、現地にて324円を
お支払いください。（深夜割増料は別途）
※休館日及び特定日は事前にご確認ください。

12月1日（金）～2018年 5月31日（木）
1会員あたり5枚まで、会員価格で購入できます。

11月1日（水）～2018年 3月31日（土）
＊除外日　12/16～1/3

品川プリンスホテル　メインタワー1F
【アクセス】JR線品川駅高輪口より徒歩2分
【要 予 約】当サービスセンターの食事券を使用する旨を

お伝えください。
 TEL 03-5421-1114（代表）

東京ドームシティ特集

会　場

枚　数

料　金

会　期

購入方法

ウルトラヒーローズ EXPO 2018ウルトラヒーローズ EXPO 2018

会報到着後から12月28日（木）まで、サービスセンター
窓口で販売します。（斡旋枚数30枚）
窓口にお越しになる際は、必ず会員証をお持ちください。

区　分 大　人 こども（3歳～小学生）

会　員 当日券2,300 円相当のところ
1,500 円

当日券 1,600 円相当のところ
1,000 円

一般及び6枚～ 1,900 円 1,200 円
＊プレゼント引換券（200円相当）付き　　＊2歳以下は入場無料

ニューイヤーフェスティバル  IN  東京ドームシティ
入場券

有効期間

申込方法

その他

枚　数

料　金

有効期間

申込方法

利用方法

枚　数

料　金

東京ドーム天然温泉 Spa LaQua
スパ　　　　　　　　　ラクーア

平日入館券
（土日祝特定日利用の場合 プラス 324 円）

リニューアルオープン記念 !!
上質な癒しとくつろぎの空間をお楽しみください。

宇宙ミュージアム TeNQ
「宇宙を感動する」をコンセプトにした、エンタテインメントミュー
ジアム。心打つ星空、圧倒的な宇宙空間、最先端のサイエンス、宇宙
からのインスピレーションを受けたカルチャーなど、これまでとは
違った視点で宇宙を楽しめます。 会報到着後から11月20日（月）

までに、サービスセンターへ電話
でお申し込みください。
チケットは、入荷次第ご連絡します。
申込時には、会員番号・事業所名・会員名・
TEL・枚数をお伝えください。

利用当日、チケットカウンターにてご希
望の時間帯の当日入場券と引き換えて
ご利用ください。
※臨時休館や営業変更の場合がありますので、
事前にご確認ください。

区　分 大人・学生
（学生：高校･大学･専門学生）

4歳～中学生
シニア（65歳～）

会　員
当日券 大人 1,800 円、
学生 1,500 円のところ

1,200円
当日券 1,200 円のところ

800円
一般及び6枚～ 1,500 円 1,000 円

入館引換券

イメージ

イメージ

有効期間 枚　数

料　金

購入方法

有効期間 枚　数

場　所

料　金

購入方法

会報到着後から2018年2月28日（水）まで
サービスセンター窓口で販売します。
レストラン予約後の購入をおすすめします。

食事券フレンチの鉄人・坂井宏行のお店 La Rochelle 
11月1日（水）～2018年3月31日（土）

山王店
南青山店
2店舗共通ラ・ロシェル

＊除外日12/21～1/9

＊要予約：ご利用の際は、必ず各店舗へ予約し、当サービスセンターの食事券を使用する旨をお伝えください。
＊日にちによっては貸切となっていることがありますので、各店舗にお問い合わせください。 ＊税・サービス料込

  通常料金5,940円のところ
ランチ券 会　員 3,800円
  通常料金10,692円のところ
ディナー券 会　員 7,600円

山王店 南青山店
区　分 ランチ ディナー ランチ ディナー
時　間 11:30 ～ 14:00 18:00 ～ 21:00 12:00 ～ 14:00 18:00 ～ 20:30

コース

定休日 月・第一火曜日（祝日を除く） 火・第一水曜日（祝日を除く）

TEL

アクセス
東京メトロ銀座線ほか「溜池山王駅」
5番出口より　徒歩 2分　
東急キャピトルタワー 1F

東京メトロ銀座線ほか「表参道駅」
A4番出口 徒歩 3分

アミューズ
前菜
魚料理
肉料理
ワゴンデザート
食後のお飲物

* ワンドリンク付
 （アルコールまたはソ
フトドリンク）

* ワンドリンク付
 （アルコールまたはソフトドリンク）

アミューズ
前菜
魚料理or肉料理
ワゴンデザート
食後のお飲物

アミューズ
前菜
スープ
魚料理
肉料理
デザート
食後のお飲物

アミューズ
前菜
スープ
魚料理
肉料理

デザート
食後のお飲物

03-3500-1031要予約 03-3478-5645要予約

1会員、4枚まで購入できます。（斡旋枚数50枚）

品川プリンスホテル ランチブッフェ券
ディナーブッフェ券

1会員、4枚まで購入できます。
（斡旋枚数100枚）
会報到着後から2018年2月28日（水）まで
サービスセンター窓口で販売します。
レストラン予約後の購入をおすすめします。

＊税・サービス料込
＊チケットをお持ちでない同席者・幼児（3歳～未就学児）は、優待料金でご利用いただけます。
詳細は、サービスセンターまでお問い合わせください。

＊ハプナデー（ディナーのみ）
　11/7、11/21、12/4、12/5、1/9、1/23、2/6、2/20、3/6、3/20は、アルコール
含めたフリードリンク制となります。当日、現地にて追加料金523円をお支払いください。

区　分 大　人 小学生

ランチ
11:00 ～ 15:00

90 分

一般料金 4,180 円のところ

3,200円
一般料金 3,080 円のところ

2,400円

ディナー
17:30 ～ 22:00

120 分

一般料金 6,600 円のところ

5,000円
一般料金 4,180 円のところ

3,200円

リュクスダイニング ハプナ
天井高9m、総席数403席を誇る店内は、まるでリゾート地にいるような開放感。和・洋・中・スイーツなど美食の数 を々
お好きなだけ…　新感覚の「エンターテイメントブッフェレストラン」をぜひご体感ください !

©円谷プロ

ジ
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ッ
と
し
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ドームに行こう！

4 5



申請期限

人間ドック等利用補助金
　人間ドック等健診（脳ドック、 ＰＥＴ等、生活習慣病健診を含むドック系の健診）で3,000円以上の実費負担に対し、1年度
（4月～翌年3月）に1回、人間ドック等利用補助金が支給されます。補助金額は、上限の5,000円以内で下表の負担区
分による補助額となります。 
　＊健診は国内どこの医療機関でも可
　＊国民健康保険・健康保険組合等の補助と重複して申請ができます。

受診後、1年以内に申請してください。

申請方法 「人間ドック等利用補助金申請書・請求書」に必要事項を記入・押印の上、下記の書類（写し可）を添付して、
サービスセンター窓口に提出してくだい。（郵送可、FAX不可）　

 ＊「補助金申請書・請求書」は、サービスセンター窓口、またはホームページからダウンロードしてください。
サービスセンター窓口で直接申請される場合は、①添付書類（写し可）　②印鑑　

 　 ③振込先がわかるメモまたは預金通帳をご用意の上お越しください。　

受給資格 人間ドック等利用補助金の受給資格及び対象となる健診は、サービスセンターの会員期間が1年以上で満
35歳以上の会員が受診した、脳ドック・ ＰＥＴ等・生活習慣病健診を含むドック系の健診が対象となります。

添付書類 「人間ドック等利用補助金申請書・請求書」に受診したことを明らかにする書類を添付して申請してください。
ア　本人もしくは事業所あての領収書等【必須】
　　＊受診者・費用負担者・受診金額・受診日・医療機関名・受診内容（人間ドック・生活習慣病健診・

脳ドック・PET検診等）の記載があるもの
イ　アの領収書等で必要事項の記載がない場合は、下記書類から更に1点
　　　①個人検査結果票の写し
　　　②人間ドック等受診確認書（「人間ドック等利用補助金申請書・請求書」の裏面に本人署名）

＊労働安全衛生規則第44条の検査項目（既往症及び業務歴の調査、自覚症状及び他覚症状の有無の検査、身長*・体
重・腹囲・視力及び聴力の検査、胸部エックス線検査及び喀痰検査*、血圧の測定、貧血検査*、肝機能検査、血中脂
質検査、血糖検査*、尿検査、心電図検査*）以上を受診していることが必須条件となります。

  *国の基準に基づき、医師が必要でないと認める項目は、省略することができます。
＊個人検査結果票の写しを提出する場合は、検査結果の数値などプライバシーにかかわる部分は、黒くぬりつぶすなど
して提出してください。
＊治療目的による検査や再検査は、対象とはなりません。
＊同じ健診において、「人間ドック等利用補助金」と「定期健康診断補助金」の重複申請はできません。

申請時のお願い

● 「人間ドック等利用補助金」は、受診者本人（会員）の実費負担額に応じて、補助額が変わります。事業所や健保組合等
において補助・負担がある場合は、その補助・負担額を差し引いた金額が健診料金（実費負担額）となります。

 例1 人間ドック料金54,000円 － 事業所（健保組合等）補助25,000円 ＝ 実費負担額29,000円
  ＊個人の実費負担額は29,000円ですので、サービスセンターからの補助は5,000円となります。
 例2 人間ドック料金32,400円 － 事業所（健保組合等）補助20,000円 ＝ 実費負担額12,400円
  ＊個人の実費負担額は12,400円ですので、サービスセンターからの補助は、3,000円となります。

金　　額
   3,000 円  ～10,000円 2,000円
 10,000 円超～15,000円 3,000円
 15,000 円超～ （上限）5,000円

健診料金（実費負担額）  　　   補助額

加入している健康保険が適用された場合及び労働
安全衛生法に定められた定期健康診断は除きます。

＊サービスセンターを退会されると、申請資格がなくなります。申請される場合は、必ず、退会前に申請をお済ませください。

利用方法

野村病院予防医学センター

・日帰り人間ドック 50,760円▶ 43,200円

高松メディカルクリニック
三鷹健診スクエア

・日帰り人間ドック　49,140円▶ 40,000円

・肺がんCT検診（単純胸部ＣＴ検査）　20,000円▶ 16,000円
※人間ドック利用補助金の対象外です。

立川北口健診館 

・日帰り人間ドック 50,760円▶ 39,960円
・1泊2日人間ドック 72,360円▶ 62,640円

会員と家族の方は、下記の医療機関で人間ドック等をご利用になると割引が受けられます。

・日帰り人間ドック 50,760円▶ 39,420円
・1泊2日人間ドック 68,040円▶ 59,400円
・日帰り脳併診ドック 75,600円▶ 64,260円
・1泊2日脳併診ドック 92,880円▶ 84,240円
・脳ドック 36,720円▶ 32,400円

直接、下記医療機関へ予約してください。予約の際は、サービスセンターの会員・家族であることを告げ、
受診時には、　　　　をご提示ください。

人間ドック等割引契約施設

☎0422-47-8811（代）　三鷹市下連雀8-3-6　 ☎042-521-1212　立川市曙町2-37-7　コアシティ立川ビル6F・9F

高山医院
☎0422-43-0700　三鷹市上連雀4-2-29　

新宿ロイヤル診療所
☎03-3375-3371　渋谷区代々木2-9　久保ビル2F　

☎0422-70-1037（健診センター） 三鷹市下連雀4-16-12
三鷹第一ビル2F

・1泊人間ドック  70,200円▶ 63,180円
・日帰り人間ドック  44,280円▶ 41,796円
・生活習慣病健診  22,680円▶ 20,412円
・女子生活習慣病健診  33,480円▶ 30,132円

池袋ロイヤルクリニック
☎03-3989-1112 豊島区東池袋1-21-11

オーク池袋ビル8F･9F･10F

会員証
ゆとり　み

たかわく
わく

法律で義務づけられている定期健康診断を実施した事業主に、
1年度（4月～翌年3月）に1回、定期健康診断料の補助をします。

定期健康診断補助金

金　　額

受給資格

添付書類

申請方法

申請期限

事業主補助

会員1人　2,000円（ただし受診料額が限度）

「定期健康診断補助金申請書・請求書」に必要事項を記入・押印の上、下記の書類（写し可）を添付して、
サービスセンター窓口に提出してください（郵送可、FAX不可）。申請者氏名は、事業主のお名前をご記
入ください。
＊「補助金申請書・請求書」は、サービスセンター窓口、またはホームページからダウンロードしてください。サービスセンター
窓口で直接申請される場合は、①添付書類（写し可）　②印鑑　③振込先がわかるメモまたは預金通帳をご用意の上お越しく
ださい。

健診機関の領収書等（写し可）

受診後、1年以内に申請してください。

補助金の受給資格は、サービスセンターの会員となった日（入会日）の翌月から受給資格が生じます。また、
対象となる健診は、入会日の翌月1日以降受診した健診が対象となります。なお、定期健康診断補助金は、
健診を実施した事業主に補助金をお支払いします。
注）個人会員の方は、対象となりません。

事業主さんも 元気に働ける身体づくり
従業員さんも 元気な事業所をアピール！健康第一！

（35歳以上の会員対象）
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申請期限

人間ドック等利用補助金
　人間ドック等健診（脳ドック、 ＰＥＴ等、生活習慣病健診を含むドック系の健診）で3,000円以上の実費負担に対し、1年度
（4月～翌年3月）に1回、人間ドック等利用補助金が支給されます。補助金額は、上限の5,000円以内で下表の負担区
分による補助額となります。 
　＊健診は国内どこの医療機関でも可
　＊国民健康保険・健康保険組合等の補助と重複して申請ができます。

受診後、1年以内に申請してください。

申請方法 「人間ドック等利用補助金申請書・請求書」に必要事項を記入・押印の上、下記の書類（写し可）を添付して、
サービスセンター窓口に提出してくだい。（郵送可、FAX不可）　

 ＊「補助金申請書・請求書」は、サービスセンター窓口、またはホームページからダウンロードしてください。
サービスセンター窓口で直接申請される場合は、①添付書類（写し可）　②印鑑　

 　 ③振込先がわかるメモまたは預金通帳をご用意の上お越しください。　

受給資格 人間ドック等利用補助金の受給資格及び対象となる健診は、サービスセンターの会員期間が1年以上で満
35歳以上の会員が受診した、脳ドック・ ＰＥＴ等・生活習慣病健診を含むドック系の健診が対象となります。

添付書類 「人間ドック等利用補助金申請書・請求書」に受診したことを明らかにする書類を添付して申請してください。
ア　本人もしくは事業所あての領収書等【必須】
　　＊受診者・費用負担者・受診金額・受診日・医療機関名・受診内容（人間ドック・生活習慣病健診・

脳ドック・PET検診等）の記載があるもの
イ　アの領収書等で必要事項の記載がない場合は、下記書類から更に1点
　　　①個人検査結果票の写し
　　　②人間ドック等受診確認書（「人間ドック等利用補助金申請書・請求書」の裏面に本人署名）

＊労働安全衛生規則第44条の検査項目（既往症及び業務歴の調査、自覚症状及び他覚症状の有無の検査、身長*・体
重・腹囲・視力及び聴力の検査、胸部エックス線検査及び喀痰検査*、血圧の測定、貧血検査*、肝機能検査、血中脂
質検査、血糖検査*、尿検査、心電図検査*）以上を受診していることが必須条件となります。

  *国の基準に基づき、医師が必要でないと認める項目は、省略することができます。
＊個人検査結果票の写しを提出する場合は、検査結果の数値などプライバシーにかかわる部分は、黒くぬりつぶすなど
して提出してください。
＊治療目的による検査や再検査は、対象とはなりません。
＊同じ健診において、「人間ドック等利用補助金」と「定期健康診断補助金」の重複申請はできません。

申請時のお願い

● 「人間ドック等利用補助金」は、受診者本人（会員）の実費負担額に応じて、補助額が変わります。事業所や健保組合等
において補助・負担がある場合は、その補助・負担額を差し引いた金額が健診料金（実費負担額）となります。

 例1 人間ドック料金54,000円 － 事業所（健保組合等）補助25,000円 ＝ 実費負担額29,000円
  ＊個人の実費負担額は29,000円ですので、サービスセンターからの補助は5,000円となります。
 例2 人間ドック料金32,400円 － 事業所（健保組合等）補助20,000円 ＝ 実費負担額12,400円
  ＊個人の実費負担額は12,400円ですので、サービスセンターからの補助は、3,000円となります。

金　　額
   3,000 円  ～10,000円 2,000円
 10,000 円超～15,000円 3,000円
 15,000 円超～ （上限）5,000円

健診料金（実費負担額）  　　   補助額

加入している健康保険が適用された場合及び労働
安全衛生法に定められた定期健康診断は除きます。

＊サービスセンターを退会されると、申請資格がなくなります。申請される場合は、必ず、退会前に申請をお済ませください。

利用方法

野村病院予防医学センター

・日帰り人間ドック 50,760円▶ 43,200円

高松メディカルクリニック
三鷹健診スクエア

・日帰り人間ドック　49,140円▶ 40,000円

・肺がんCT検診（単純胸部ＣＴ検査）　20,000円▶ 16,000円
※人間ドック利用補助金の対象外です。

立川北口健診館 

・日帰り人間ドック 50,760円▶ 39,960円
・1泊2日人間ドック 72,360円▶ 62,640円

会員と家族の方は、下記の医療機関で人間ドック等をご利用になると割引が受けられます。

・日帰り人間ドック 50,760円▶ 39,420円
・1泊2日人間ドック 68,040円▶ 59,400円
・日帰り脳併診ドック 75,600円▶ 64,260円
・1泊2日脳併診ドック 92,880円▶ 84,240円
・脳ドック 36,720円▶ 32,400円

直接、下記医療機関へ予約してください。予約の際は、サービスセンターの会員・家族であることを告げ、
受診時には、　　　　をご提示ください。

人間ドック等割引契約施設

☎0422-47-8811（代）　三鷹市下連雀8-3-6　 ☎042-521-1212　立川市曙町2-37-7　コアシティ立川ビル6F・9F

高山医院
☎0422-43-0700　三鷹市上連雀4-2-29　

新宿ロイヤル診療所
☎03-3375-3371　渋谷区代々木2-9　久保ビル2F　

☎0422-70-1037（健診センター） 三鷹市下連雀4-16-12
三鷹第一ビル2F

・1泊人間ドック  70,200円▶ 63,180円
・日帰り人間ドック  44,280円▶ 41,796円
・生活習慣病健診  22,680円▶ 20,412円
・女子生活習慣病健診  33,480円▶ 30,132円

池袋ロイヤルクリニック
☎03-3989-1112 豊島区東池袋1-21-11

オーク池袋ビル8F･9F･10F

会員証
ゆとり　み

たかわく
わく

法律で義務づけられている定期健康診断を実施した事業主に、
1年度（4月～翌年3月）に1回、定期健康診断料の補助をします。

定期健康診断補助金

金　　額

受給資格

添付書類

申請方法

申請期限

事業主補助

会員1人　2,000円（ただし受診料額が限度）

「定期健康診断補助金申請書・請求書」に必要事項を記入・押印の上、下記の書類（写し可）を添付して、
サービスセンター窓口に提出してください（郵送可、FAX不可）。申請者氏名は、事業主のお名前をご記
入ください。
＊「補助金申請書・請求書」は、サービスセンター窓口、またはホームページからダウンロードしてください。サービスセンター
窓口で直接申請される場合は、①添付書類（写し可）　②印鑑　③振込先がわかるメモまたは預金通帳をご用意の上お越しく
ださい。

健診機関の領収書等（写し可）

受診後、1年以内に申請してください。

補助金の受給資格は、サービスセンターの会員となった日（入会日）の翌月から受給資格が生じます。また、
対象となる健診は、入会日の翌月1日以降受診した健診が対象となります。なお、定期健康診断補助金は、
健診を実施した事業主に補助金をお支払いします。
注）個人会員の方は、対象となりません。

事業主さんも 元気に働ける身体づくり
従業員さんも 元気な事業所をアピール！健康第一！

（35歳以上の会員対象）
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　行　程

事務局からのお知らせ

場　所

内　容

枚　数

料　金

購入方法

有効期間

シャトレーゼの2つのスキー場

小海リエックス・スキーバレー小海リエックス・スキーバレー
シャトレーゼ スキーリゾート八ヶ岳シャトレーゼ スキーリゾート八ヶ岳

2017～18年スキーシーズン中
（12月8日～2018年4月1日予定）
長野県南佐久郡
〔中央自動車道長坂ＩＣより車で 約25分 約50分〕

シーズン中、どちらか1施設に1回使える利用券
1会員あたり5枚まで、会員価格で購入できます。

 当日券（大人）：平日 3,500円、土日祝 4,000円のところ
会員 1,800円
一般及び6枚以降 2,200円
＊大人・子供共通

12月8日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

会員証提示による割引
早割リフト1日券がない場合は、左記2ヶ所の
スキー場のリフト券売場にて、サービスセンター
の会員証の提示によりリフト1日券が通常価格
より1,000円引き、スキー・ボードレンタル1日
セットが通常価格より500円引きでご利用いた
だけます。（割引有効期間12/23～ 3/25予定）

早割リフト1日券
スキーリフトスキーリフト

八ヶ岳 小  海

共
通お菓子屋さん 会員証

ゆとり　みたか
わく
わく

日　程

参加費

交　通

募　集

申込方法

その他

築地お買い物ツアー築地お買い物ツアー 日帰り
バスツアー

売り切れ次第終了！
先着300枚

内　容

料　金

枚　数

ゆうえんちゆうえんち西武園

枚　数

料　金

有効期間

購入方法

セサミスポーツクラブセサミスポーツクラブ
後期分

ご利用について
●サービスセンター窓口で「利用券」を購入して、ご利用ください。
●利用時には、必ず「サービスセンターの会員証」をお持ちください。 
●ご利用いただけるのは会員と同居の家族（18歳以上）です。

利用券

●有効期間（2018年4月末まで）のお好きな1日利用
できます。注）有効期間が1ヶ月延長されました。

●入園+アトラクション乗り放題
   （ハローキティメルヘンタウン含む）
●大人・子供共通（3歳から有料）
1会員あたり、5枚まで
通常料金　大人3,300円／子供2,800円のところ
会員　1枚600円
サービスセンター窓口で販売中です。
電話でもお申込可、先着順・売り切れ次第終了!
注）9/29以降に5枚購入された方は、お求めいただけません。

2018年3月31日まで
会員1人につき、
後期（10月～2018年3月）に25枚まで購入できます。

会員 1枚　1,400円
＊一部別途料金がかかるものがあります。

サービスセンター窓口で販売中です。
売り切れ次第終了!
窓口にお越しになる際は、必ず会員証をお持ちください。

フリーパス券　後期販売

購入方法

チケット等のお申し込みについて
　コンサート・観劇・映画・遊園地等のチケットをお申し込みされる場合は、必ず日時・場所・枚数等ご確認の上お申し込みください。
一度お申し込みいただきましたチケットにつきましては、キャンセル・払戻等はできませんので、ご了承ください。

会員証について
　ツアーやチケット等お申し込みの際は、会員番号が必要となります。会員証に記載されておりますので、ご確認の上お申し込みください。
なお、サービスセンター窓口へお越しになる際は、必ず会員証をお持ちいただきますようよろしくお願いいたします。

年末・年始の窓口受付について
　年末・年始の窓口受付は右のとおりとなります。
　会員の皆様にはご理解いただきますようお願いいたします。

※毎週木曜日の夜間窓口は、12月28日と1月4日に限り臨時休業いたします。

日にち 12月 28日（木）
（※仕事納め）

12月 29日（金）
～1月 3日（水）

1月 4日（木）
（※仕事始め）

営業
時間

午前8時 30分～
午後5時 休業 午前8時 30分～

午後5時

12月16日（土）
　午前7時30分 三鷹市役所　出発
　午後6時頃 三鷹市役所　解散

年末
恒例!

今年も「築地場外市場」で楽しいお買い物!!　そのあとは...
～ サンルートプラザ東京でランチブッフェを食べて葛西臨海水族園で遊んで柴又帝釈天をお参りするツアー ～

区　分 大　人
（中学生以上） 小学生 幼児

（3歳～未就学児）

会　員 5,500 円 ― ―
同居家族 6,000 円 3,700 円 3,200 円
一　般 7,000 円 4,700 円 4,000 円

大型観光バス（日の丸自動車利用）

160名（最少催行人員　30名）
会報到着後から11月20日（月）までにサービス
センターへ電話でお申し込みください。
定員を超えた場合は、抽選となります。
※空きがある場合は、11月21日（火）から再受付します。
※参加される方には、後日詳しい「しおり」をお届けします。
申込時には、会員番号・事業所名・参加者名・TELを
お伝えください。
•ツアーには、添乗員とバスガイドが同行してご案内します。
•サービスセンターの職員も同行します。
•旅行日の10日前から取消料が発生いたします。

三鷹市役所　7：30出発
《中央道・首都高速》 
　　▼

築地場外市場で買物（120分）
【メインイベントのお買い物!旬の食材がたくさん揃っています】

　　▼

サンルートホテル東京で昼食（90分）
【東京ディズニーリゾートに隣接するホテルでランチブッフェ】

　　▼

葛西臨海水族園を見学（80分）
【大水槽を泳ぐクロマグロなど600種以上の海の生き物たち】

　　▼

柴又帝釈天（50分）
【ご参詣とお土産や
名物「草団子」などのお買い物】

　　▼

《首都高速・中央道》
　　▼

三鷹市役所（ご希望の方は三鷹駅までお送りします。）

企画手配旅行　セラントラベル

イメージ

イメージ

※2歳以下の乳幼児は無料

入会金0円（ゼロ円）キャンペーン実施中！
会員加入促進

期間中、新規に加入された方は、入会金が無料です！
ぜひ、この機会にお知り合いの事業所をご紹介ください！
ご紹介いただいた事業所が加入された場合、クオカード（500円相当）を差し上げます。

～「三鷹市勤労者互助会」設立40周年記念～

キャンペーン期間：平成29年4月1日～平成30年3月31日 

276
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事 業 所 477社 （前月末比増減なし）
会 員 数  3,060人 （前月末比9人増）
（内 個人会員 275人）平成29年9月30日現在

12
月
号
の
予
告

冬休み　立川シネマシティ映画鑑賞券／レストラン共通補助券
　11月30日（木）～サービスセンター窓口で販売（発行）します。
　詳細は、次号（12月号）でお知らせします。

8


