
2014年1月25日（土）
  午前8時 三鷹市役所出発
  午後7時頃 三鷹市役所解散予定

大型観光バス2台予定

88名（最少催行人員バス1台あたり30名）

会報到着後から12月16日（月）までに
サービスセンターへ電話でお申し込みください。
定員をオーバーした場合は、抽選となります。
　＊空きがある場合は、12月17日（火）から再受付します。
　＊参加される方には、後日詳しい「しおり」をお届けします。

　行　程

日　程

参加費

交　通

募　集

申込方法

会　  員
 同居家族

一 般

4,900円

5,700円

3,500円

4,300円

4,900円
5,400円

6,200円

区 分 小学生～
　　高校生

3歳～
小学生未満大　人

日帰り
バスツアー

企画手配旅行　セラントラベル

鉄道博物館
小江戸川越 巡るツアー
　今年のツアーは、江戸時代の文化に触れるものが特徴となりました。
　　先日の「佐原の大祭と銚子を巡る日帰りの旅」「歴史と伝統を感じる北陸３日間の旅」そして今回、
「鉄道博物館と小江戸川越を巡るツアー」とお買物ができるポイントをセットしました。
　さて、鉄道博物館の見学は、歩く旅から汽車の旅。「汽笛一声新橋を」の陸蒸気の時代から新幹線、
そしてリニアモーターカーの時代がもうすぐそこまで来ています。この博物館は、鉄道ファンにとって
聖地かもしれません。お子さんから団塊世代等幅広い年代にお楽しみいただけると思います。

と
を

三鷹市役所　（　）内はおよその滞在時間です
《首都高速》 
　　▼
さいたま鉄道博物館
【模型鉄道ジオラマ見学、シミュレーション体験ゾーンや
 世界の鉄道に関する展示館自由見学】（約1時間20分）
　　▼
川越　初かり亭【川越名代いも料理の昼食】
　　▼
喜多院【川越大師お参り】
　　▼
川越
【小江戸川越蔵の町、菓子屋横丁等ぶらり自由散策】
　　▼
サイボクハム
【工場とお店が直結！ お肉の試食と買物　パン工房も。】
　　▼
《圏央道・中央道》
　　▼
三鷹市役所
（希望者は三鷹駅までお送りします。）

三鷹ネットワーク大学
講座名 （★基礎講座、★★応用講座） 日　時講　師 人数・受講料

秋学期受講者募集中！
●申込方法
三鷹ネットワーク大学ホームページ
または所定の申込用紙で郵送・FAX・
窓口でお申し込みください。
※受講の申し込みには受講者登録が必要です。
講座の詳細や受講者登録については、ホーム
ページまたは同大学へお問い合わせください。

●お問い合わせ
☎0422-40-0313
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構
〒181-0013 
下連雀3-24-3  三鷹駅前協同ビル3階
URL http://www.mitaka-univ.org/
9：30～21：30（日曜日は17時まで）月曜・祝日休館

1月号の予告
○日帰りバスツアー　2/23㈰
　「房総いちご狩りとドイツ村の
　 イルミネーション」
○健康教室 
　「ルーシーダットン」
　2/12㈬・2/19㈬・2/26㈬

事務局からのお知らせ

干支にまつわるエトセトラ
ウマにまつわる３つのお話 ★

【元気なアジア市場と日本企業の
ビジネス展開】（全10回）★★
第６回「Huawei（華為）ファーウェイの

三橋秀彦さん
（亜細亜大学国際関係学部
   多文化コミュニケーション学科
   准教授）

12/13（金）
午後7時～
     8時30分

12/17（火）
午後7時～
     8時30分

30人（先着順）　500円

10人(先着制）
一般3,000円、市民2,100円
市民学生1,800円
会員1,500円(各回)

井の頭自然文化園
園長の成島悦雄さん、他

井の頭自然文化園寄付講座

亜細亜大学、アジア・国際経営戦略学会、アジア
コンテンツビジネス研究会共同企画講座

をどうぞよろしくお願いします。をどうぞよろしくお願いします。

サービスセンターの愛称サービスセンターの愛称

新しい仲間を増やそう！

お楽しみ満載！
日帰り・宿泊ツアー カラダも心もリフレッシュ！

健康増進事業

手厚い共済給付金
各種補助金制度

家族も大喜び！
格安 !! チケット斡旋
各種割引やご優待制度 企業のイメージアップと

人材の定着をサポートします

加入促進キャンペーン加入促進キャンペーン お知り合いの事業所をご紹介ください！お知り合いの事業所をご紹介ください！
「今だからこそ大切な福利厚生」サービスセンターは、中小企業・小規模事業所の福利厚生面の
強い味方！ 会費お一人毎月500円のワンコインで、ご家族も含めて各種の福利厚生事業が利用できます。

こんなに優しいサービスが
こんな身近にあった！

500円相当のクオカード
1名につき

今回、ご紹介いただいた事業所の方がサービスセンターにご入会いただくと

を紹介者に進呈いたします。（上限1事業所5,000円相当）
※新規加入の事業所に限ります。

期間 平成26年3月31日迄
※詳しくは、当センターのホームページをご覧ください。

※事業主さんにご負担いただいた会費は、
「必要経費」として処理できます。

年末年始休業のお知らせ
12月28日（土）～新年1月5日（日）の窓口業務は、休ませていただきます。お正月に
ご利用のチケット等は、12月27日（金）午後5時までにお買い求めください。

東京ディズニーランド／東京ディズニシー「サンクス・フェスティバル」パスポートのご案内

●実施期間：2014年1月 6 日（月）～3月14日（金）
チケット購入時に割引になる「パスポート購入申込書」が必要な方は、サービスセンター
窓口までお越しください。

三鷹市関連団体からのお知らせ

イメージ

喜多院 菓子屋横丁
サイボクハム本店は
まるごと豚の

テーマパークです !

（約50分間）

（約1時間20分）

日高本店（約50分間）

（約50分間）

昼は
川越初かり亭いも料理

グローバル戦略」

vol.226122013

490

10月31日現在25288

開館受付時間

シンボルマーク

所　属　数

〒181-0004 東京都三鷹市新川6-35-16

　3,084
2社減）
8人減）

一般財団法人

このツアーメニューで
会員４,９００円!
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休み冬 枚　数 発　 行

レストラン共通補助券レストラン共通補助券 『レストラン共通補助券』ご利用により、契約料金からさらに1人あたり300円引の
特別料金でお食事できます。（1人1回1枚有効）
＊期間中は、『サービスセンター会員証』提示で、同席者みなさんが契約料金でご利用できます。

11月29日（金）～2014年1月31日（金）まで
サービスセンター窓口でお渡しします。

会員1人あたり4枚

12月1日（日）～2014年1月31日（金）
除外日 :12/19～ 12/25、12/31～ 1/3
ランチタイムのみ 11：30～14：30
（「デュオ フルシェット」は15:00まで）

●グラスコート（ディナーブッフェ）をご利用の方は、サービスセンターで専用お食事券をお買い求めください。

※下記のランチメニューのみが割引対象となります。

〔税・サ込〕

要予約京王プラザホテル新宿 ＪＲ新宿駅西口下車　徒歩5分
☎03-3344-0111（代）　

対象
メニュー

対象
メニューシェフお薦めランチ 料理長おすすめランチ

料　金

レストラン レストラン

料　金

フレンチ＆イタリアン
「デュオ フルシェット」

コリアンダイニング
「五穀亭」

飲茶ランチ ランチ（かがり御膳）

中国料理「南園」

4,000円 3,600円 3,300円2,900円 2,610円 2,310円3,500円 3,150円 2,850円

通常
料金

契約
料金

特別料金
（補助券利用）

3,000円 2,700円 2,400円

通常
料金

契約
料金

特別料金
（補助券利用）

通常
料金

契約
料金

特別料金
（補助券利用）

通常
料金

契約
料金

特別料金
（補助券利用）

利用期間

利用時間

吉祥寺第一ホテル 武蔵野市吉祥寺本町2-4-14
☎0422-21-4411（代）　

0422-21-9814（直通） 12月１日（日）～2014年１月31日(金)
※除外日：12月21日～2014年1月5日

利用期間

利用期間T E L

12月1日（日）～2014年1月31日（金）
料　　金 お料理全品10％引き（特別コースは除く）

さらに『レストラン共通補助券』ご利用で300円引き

●その他、単品料理も割引の対象です。 〔税・サ込〕

桃亭（TOH’-TEI）
CHINESE GARDEN

☎ 0422-40-1233予　約

要予約
満席の場合がありますので、お早めにご予約することをお勧めします。その際、
サービスセンターの会員であることと補助券を利用することをお伝えください。

三鷹産業プラザ2F

1,500円 1,350円 1,050円
1,800円 1,620円 1,320円
3,200円 2,880円 2,580円

メニュー 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

（ライス・蒸しパン・
 サラダ・デザート付）野菜とチキンのスープカレー

（5品のお料理から2品をチョイス
 サラダ・ライス・スープ･デザート付）チョイスプレート

ランチコース  プリンセス（2名様より）

4,600円 4,140円 3,840円
6,600円 5,940円 5,640円

メニュー 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

水晶コース

翡翠コース

９０分制９０分制

0422-21-2211（直通）

2014年
1月1日（水・祝）～1月3日（金）

利用期間

T E L

2,300円大　人 2,070円 1,770円
2,100円シニア 1,890円 1,590円
1,300円お子様

大　人

シニア

お子様

1,170円 870円
2,900円 2,610円 2,310円
2,600円 2,340円 2,040円

1,700円 1,530円 1,050円

平　日

区分期　間 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

※12/21～
　1/5は除く

※12/21～
　1/5は除く

※12/21～
　1/5は除く

※12/21～
　1/5は除く

 土・日・祝

6,500円大　人 6,000円 5,700円
6,000円シニア 5,500円 5,200円
3,500円小学生

幼　児

3,000円 2,700円
700円1,000円 1,000円

区  分時　間（昼・夜ともに2部制） 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

3,500円大　人 3,150円 2,850円
3,200円シニア 2,880円 2,580円
1,500円お子様

大　人

シニア

お子様

1,350円 1,050円
3,900円 3,510円 3,210円
3,400円 3,060円 2,760円
1,900円 1,710円 1,410円

区  分 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

●税・サ込／お飲物は別料金　●シニア：60歳以上／幼児：4歳以上未就学児

ホテルオークラの
味を三鷹で！

南館
2F

南館
2F

本館
2F 和食「かがり」 本館

2F

昼の部▶ 11：30～13：00
 13：30～15：00

パークストリート（2F）

ランチメニュー 〔例〕  11：30～15：00 ディナーコース 〔例〕  17：00～22：00

天平の間（8F宴会場）

平　日

期　間

 土・日・祝

●税・サ込／飲物代は別　●シニア：60歳以上　●お子様：4歳～小学生　●期間中に割引・優待対象外商品もあります。

ランチバイキング  11：00～15：00

新春!! ホテルシェフの響宴!  大賞味会

ディナーバイキング  17：00～21：30 

おトクな料金でお食事できる
『レストラン共通補助券』を発行します。

夜の部▶ 16：30～18：00
 18：30～20：00
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法律で義務づけられている定期健康診断を実施した
事業主に、1年度（4月～翌年3月）に1回、定期健
康診断料の補助をします。

会員が、1年度（4月～翌年3月）に1回、旅行等で
国内外の宿泊施設を利用された場合に、旅行補助金
を支給します。

○旅行補助金 ○定期健康診断補助金

金　　額

申請資格

添付書類

申請期限

金　　額

申請資格

添付書類

申請期限

会員1人　2,000円
サービスセンターの会員となった翌月
以降に行かれた旅行が対象となります。
（ご家族は対象になりません）

宿泊施設の領収書、旅行会社の領収
書等（写し）

旅行後、1年以内に申請してください。

会員1人　2,000円
（ただし受診料額が限度）

サービスセンターの会員となった日の翌月
以降に受診した健診が対象となります。
（個人会員の方は申請できません）

健診機関の領収書等（写し）

受診後、1年以内に申請してください。

事業主補助

祝

　
　
金

死
亡
弔
慰
金

見
舞
金

会員の結婚

会員の子の出生（1人につき）

会員の子の小学校入学（1人につき）

会員の子の中学校卒業（1人につき）

　　10,000円

10,000円

10,000円

10,000円

婚姻年月日、続柄が確認できるもの
○婚姻届受理証明書○戸籍謄本等

▼共済給付金一覧表

  65歳以下の会員

  66歳以上の会員

配偶者（内縁も含む）

親（会員の実・養・義・継父母）

子（妊娠28週以上の子を含む）

 
入院14日以上（注）

 

記　念　品
10,000円
10,000円
10,000円

医療機関名、入院期間が確認できるもの
○医療機関の領収書○医師の診断書等

死亡の確認ができるもの
○死亡診断書
○戸籍謄本など公的な証明書等
○会葬の礼状等

生年月日が確認できるもの
○運転免許証○健康保険証等

婚姻期間が確認できるもの
○戸籍謄本等

添付書類（全てコピーで可）

卒業が確認できるもの
○卒業証明書等

就学が確認できるもの
○就学通知書○在学証明書等

出生日と続柄が確認できるもの
○母子手帳の出生届済証明
○出生届受理証明書○戸籍謄本等

種別

会員の成人 10,000円

会員の銅婚（結婚後15年夫婦健在）

会員の銀婚（結婚後25年夫婦健在）

会員のさんご婚（結婚後35年夫婦健在）

会員の金婚（結婚後50年夫婦健在）

共済事由 金　額

100,000円
50,000円
30,000円
10,000円
20,000円

10,000円

サービスセンターの会員と
なった翌月以降発生した共済
事由について申請できます。

会員の結婚や出産等のお祝金、
病気やケガで入院した場合の
お見舞金、会員やご家族が死
亡した場合の弔慰金等共済給
付金を支給します。

共済事由が発生してから1 年
以内に申請してください。

「共済給付金申請書・請求書」
「補助金申請書・請求書」に必
要事項を記入・押印の上、証
明書類（写し）を添付して、サー
ビスセンター窓口に提出してく
だい。（郵送可）
＊各「申請書・請求書」は、サービス
センター窓口、またはホームページか
らダウンロードしてください。サービ
スセンター窓口に直接申請にこられる
場合は、①共済事由を証明する書類あ
るいは領収書等（写し）　②印鑑
  ③振込先がわかるメモまたは預金通帳
をご用意の上お越しください。

申請資格

申請期限

申請方法

会　 員

会員の傷病
による入院

○共済給付金

変更となりました
変更となりました

ご夫婦ともに会員の場合『配偶者死亡弔慰金』『入院見舞金』『会員の成人』以外の給付金は、夫婦2人各々にお支払いします。
災害救助法が適用される大震災・大火・台風などが発生したときは、当該災害に起因する『死亡弔慰金』『入院見舞金』はお支
払いできません。
会費の未納がある場合は、共済給付金の支払いを停止します。   

注）入院見舞金は、連続して入院14日以上の場合に1回お支払いします。

＊
＊

＊



有効期間

枚　数

12月1日（日）～
2014年1月31日（金）
1会員5枚まで会員価格で購入できます。
会員  1枚   800円
一般及び 6枚以降 1,400円
＊3D映画ご利用の場合は、映画館で300円～
400円の追加料金が必要となります。

会報到着後～
2014年1月31日（金）まで
 サービスセンター窓口で販売します。

料　金

購入方法

主な上映作品（予定）映画館名 場　所

バウスシアター
1・2・3

○飛べ！ダコタ
○キャプテン・フィリップス
○ブリングリング
○オンリー・ラヴァーズ・レフト・アライヴ
○小さいおうち

○劇場版SPEC～結～漸ノ篇／爻ノ篇
○劇場版 HUNTER×HUNTER
　ラストミッション
○カノジョは嘘を愛しすぎている
○永遠の０
○プレーンズ
○劇場版「ベルソナ3」第1章
○かぐや姫の物語
○ルパン三世VS名探偵コナン
　THE MOVIE
○ゼロ・グラビティ
○武士の献立

シネマシティ
（6スクリーン）
CITY１～６

サンロード
西友吉祥寺店
斜め前

立川駅北口
高島屋隣

CINEMA・TWO
（5スクリーン）

ａ～ｅ
立川駅北口
高島屋裏

☎
0422-
22-3555

☎
042-
525-1251

☎
042-
525-1237

24時間
音声対応サービス

直通電話

お問い合せ

主な上映作品（予定）映画館名 場　所 お問い合せ

○ご利用方法　
【吉祥寺バウスシアター1･2･3】
鑑賞券は、そのまま入場券としてご利用いただけます。
【立川シネマシティ、CINEMA・TWO】
チケット売り場で入場券と引き換えてからご利用ください。

FAX

※契約終了のため、吉祥寺東亜会館・
吉祥寺プラザでは、ご利用いただけません。

パスポートチケット
会員・家族

料金（大人・小人共通）
一　般 （通常料金）

券　　　種

※3歳以下のお子様は無料

購入方法

料　金

2014年2月28日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

入場と無料のショーが
お楽しみいただけます

入場券

入場＋フリーアトラクション 1,800円

800円

2,300円

1,000円

（大人）4,400円
（中人）4,000円
（小人）3,300円

（大人）3,000円
（中人）2,700円
（小人）2,000円

館内にてフリーアトラクション券（大人1,400円、中小人1,300円）を
お求めになると、パスポート同様にお楽しみいただけます。

サンリオピューロランドサンリオピューロランド
ハローキティ40周年記念パレードもスタートハローキティ40周年記念パレードもスタート！！

有効期間 12月21日（土）～2014年2月28日（金）
　（休館日：1/8･9･15･16･23、2/13）

© ’76,’13 SANRIO APPROVAL No.P0511117

吉祥寺バウスシアター、
立川シネマシティ共通（CINEMA・TWO）
吉祥寺バウスシアター、
立川シネマシティ共通（CINEMA・TWO）

吉祥寺吉祥寺

立川立川

吉祥寺バウスシアター（3スクリーン）
立川シネマシティ（11スクリーン）で
お好きな映画をご鑑賞いただけます。

パスポートチケット（入場とフリーアトラク
ション）と入場券（入場と無料のショー）
2種類のチケットをサービスセンター
窓口で販売します。

冬休み冬休み映画鑑賞券映画鑑賞券

場　所

内　容

料　金

購入方法

有効期間

シャトレーゼの2つのスキー場

小海リエックス・スキーバレー小海リエックス・スキーバレー
シャトレーゼ スキーリゾート八ヶ岳シャトレーゼ スキーリゾート八ヶ岳

2014年シーズン中
（12月7日～2014年3月30日予定）
長野県南佐久郡
〔中央自動車道須玉ICより車で 約34分 約60分〕
〔JR小海線野辺山駅より車で 約5分 小海駅より車で約20分〕

シーズン中、1回１日使える利用券

 当日券：平日 3,500円、土日祝 4,000円のところ
会員･家族 1,700円
 一　般 2,100円
＊大人・小人共通
＊会員価格で購入できるのは、会員＋登録家族数です。
  それ以上は、一般料金となります。

12月13日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

会員証提示による割引

早割リフト1日券がない場合は、上記2ヶ所の
スキー場のリフト券売場にて、サービスセンター
の会員証の提示によりリフト1日券及びスキー・
ボード1日レンタル料が、通常価格より500円
～1,000円引きでご利用いただけます。
（割引有効期間12/21～ 3/16予定）

割引対象のゲレンデ・割引内容・料金等については、各ホームページをご覧いただくか、
サービスセンター事務局までお問い合わせください。割引券は、サービスセンター窓口に
あります。（一部の割引券は12月中旬になります。）

Tokyu Snow Resort　東急リゾートタウン蓼科他
http://www.tokyu-snow-resort.com/
（株）東急・リゾートサービス　☎03（5458）0833

スキー場／お問合せ先
ＤａＲｅＭｏ ｃｌｕｂ  全国約 170ゲレンデ
http://www.dalemo.net/
（株）ダレモコーポレーション
川場スキー場
http://www.kawaba.co.jp/

舞子スノーリゾート
http://www.maiko-resort.com/

石打丸山スキー場
http://jls.cc/　＊サービスセンター会員証提示で割引

スキーリフト割引券

早割リフト1日券
スキーリフトスキーリフト

プリンスホテル  リゾートご優待プラン  Ｍｔ．Ｎａｅｂａ等
http://www.princehotels.co.jp/keiyaku〔パスワード：prkeiyaku〕
プリンスホテル予約センター　　 0120（33）8686

八
ヶ
岳

小  

海

共
通お菓子屋さん

（一財）三鷹市勤労者福祉サービスセンター

下記のクーポンを切り取ってお使いください。

（一財）三鷹市勤労者福祉サービスセンター

（一財）三鷹市勤労者福祉サービスセンター

クローズ ゼン

ゼロ

コウ
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̶布と針と糸の祭典2014̶

日時・枚数

場　所

座　席

料　金

購入方法

2014年2月1日（土）　午後5時30分～　 20枚
Ｓ席ファミリーゾーン
四季劇場　「夏」
【最寄駅】JR「大井町駅」より徒歩5分

会報到着後から12月6日（金）までに
 サービスセンターへ電話でお申し込みください。定数を超えた場合は、抽選となります。

大  人
通常料金9,800円のところ

子供（3歳～小学生）
通常料金5,000円のところ区　  分

＊2歳以下で座席を必要としないお子様は無料

 会員・家族 7,400円 3,800円
 一　般 9,300円 4,800円

2014年2月23日（日）までの土・日・祝日のみ
※除外日　12月21日～2014年1月5日

11：30～／13：30～　2部制
ハイアット　リージェンシー東京
3階　酒肴「ｏｍｂｏｒａｔｏ（おんぼらあと）」
　【最寄駅】JR新宿駅西口　徒歩9分
　【予　約】 ☎03-3348-1234（代表）
にぎり鮨・小丼・天ぷら・串揚げ・ズワイ蟹・
温菜各種・冷菜各種・デザート各種（コーヒー・
紅茶・ソフトドリンク付き）食べ放題プラン
1会員4枚まで会員価格で購入できます。

2014年2月21日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。
（レストラン予約後の購入をお勧めします。）

購入方法

利用時間

有効期間

場　所

内　容

枚　数

料　金

区　分

会　員
一般及び
5枚以降
（通常料金）

2,900円

3,700円
（4,070円）

2,700円

3,400円
（3,740円）

1,700円

2,100円
（2,310円）

大　人
（中学生以上）

小学生 幼　児
（3歳～小学生未満）

シニア
（65歳以上）

※税・サービス料込

ハイアットリージェンシー東京

和食の
ウイークエンドランチブッフェ券
ズワイ蟹をはじめとした海の幸や揚げたて天ぷらなど食べ放題!!
休日のランチタイムをお楽しみください。

新宿駅
西口より
徒歩9分

（注）
ウイークエンド
（土・日・祝日）
ランチのみご利用
いただけます。３階 酒肴「omborato（おんぼらあと）」
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前
売
入
場
券

テーブルウェア・
フェスティバル　　
―暮らしを彩る器展―

料　金

開催期間

会　場

購入方法

2014年2月2日（日）～2月10日（月）
＊10：00～19：00（入場は閉場の1時間前まで）
＊初日11：00開場
東京ドーム
【最寄駅】
JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

 当日券 2,000円のところ
会員・家族 1,000円
 一　般 1,300円
＊小学生以下は無料
  （保護者同伴の場合）

2014年1月31日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

前売入場券

前売入場券

前売入場券

購入方法

料　金

東京国際
キルトフェスティバル
東京国際
キルトフェスティバル
開催期間

会　場

2014年1月23日（木）～
  　　　  1月29日（水） 
＊9：30～ 18：00
　（入場は閉場の30分前まで）
＊初　日 11：00開場
  最終日 17：30閉場

東京ドーム
【最寄駅】
JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

当日券2,000円のところ
 会員・家族 1,000円
 一　般 1,300円
＊小学生以下は無料（保護者同伴の場合）

 2014年1月22日（水）まで
サービスセンター窓口で販売します。

2014

「キルト制作　斉藤謠子」
© Moomin Characters™ 　

2014年2月28日（金）まで販　売

▼30F　スターロード
　大人：2,600円／小人：1,300円
　（土・日・祝は大人800円、小人400円を現地でお支払いください）
▼2F　ル・ブーケ
　大人：1,600円／小人：1,000円
　（土・日・祝は大人500円を 現地でお支払いください）

料　金

ランチブッフェ券
ホテルグランパシフィック
LE  DAIBA

チケット

○1会員、それぞれ4枚まで会員価格で購入できます。
○詳しくは、会報221号またはホームページをご覧ください。

2014年1月31日（金）まで有効期間

特別料金　会員　1,200円料　金

2014年7月31日（木）まで有効期間

会員　1,300円料　金

利用券セサミスポーツクラブ三鷹

販売中窓口

※すでに規定枚数を購入された方は、一般料金となります。

開催期間 会　場

料　金

購入方法

ふるさと 東京祭り
2014年1月10日（金）～
1月19日（日）
【初　日】 11：00～21：00
【土・日・月】 10：00～20：00
【火・水・木】 10：00～19：00
【　金　】 10：00～21：00
【最終日】 10：00～18：00 
＊入場は閉場の30分前まで

当日券1,500円のところ
 会員・家族 900円
 一　般 1,100円
＊小学生以下は、大人1名につき4名まで無料

 2014年1月9日（木）まで
サービスセンター窓口で販売します。

東京ドーム
【最寄駅】JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

＊後期（10月～ 2014年3月）に合計25枚までお買い求めいただけます。

全国各地の文化と伝統、
人情あふれだす“祭”の
数々を東京ドームで体感
してください。

年
末
年
始
休
業
12
／
28
㈯
〜
新
年
1
／
5
㈰
迄
、
お
正
月
に
ご
利
用
の
チ
ケ
ッ
ト
等
は
12
／
27
㈮
迄
に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

劇団四季とディズニーの新次元ミュージカル、誕生。
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̶布と針と糸の祭典2014̶

日時・枚数

場　所

座　席

料　金

購入方法

2014年2月1日（土）　午後5時30分～　 20枚
Ｓ席ファミリーゾーン
四季劇場　「夏」
【最寄駅】JR「大井町駅」より徒歩5分

会報到着後から12月6日（金）までに
 サービスセンターへ電話でお申し込みください。定数を超えた場合は、抽選となります。

大  人
通常料金9,800円のところ

子供（3歳～小学生）
通常料金5,000円のところ区　  分

＊2歳以下で座席を必要としないお子様は無料

 会員・家族 7,400円 3,800円
 一　般 9,300円 4,800円

2014年2月23日（日）までの土・日・祝日のみ
※除外日　12月21日～2014年1月5日

11：30～／13：30～　2部制
ハイアット　リージェンシー東京
3階　酒肴「ｏｍｂｏｒａｔｏ（おんぼらあと）」
　【最寄駅】JR新宿駅西口　徒歩9分
　【予　約】 ☎03-3348-1234（代表）
にぎり鮨・小丼・天ぷら・串揚げ・ズワイ蟹・
温菜各種・冷菜各種・デザート各種（コーヒー・
紅茶・ソフトドリンク付き）食べ放題プラン
1会員4枚まで会員価格で購入できます。

2014年2月21日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。
（レストラン予約後の購入をお勧めします。）

購入方法

利用時間

有効期間

場　所

内　容

枚　数

料　金

区　分

会　員
一般及び
5枚以降
（通常料金）

2,900円

3,700円
（4,070円）

2,700円

3,400円
（3,740円）

1,700円

2,100円
（2,310円）

大　人
（中学生以上）

小学生 幼　児
（3歳～小学生未満）

シニア
（65歳以上）

※税・サービス料込

ハイアットリージェンシー東京

和食の
ウイークエンドランチブッフェ券
ズワイ蟹をはじめとした海の幸や揚げたて天ぷらなど食べ放題!!
休日のランチタイムをお楽しみください。

新宿駅
西口より
徒歩9分

（注）
ウイークエンド
（土・日・祝日）
ランチのみご利用
いただけます。３階 酒肴「omborato（おんぼらあと）」
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テーブルウェア・
フェスティバル　　
―暮らしを彩る器展―

料　金

開催期間

会　場

購入方法

2014年2月2日（日）～2月10日（月）
＊10：00～19：00（入場は閉場の1時間前まで）
＊初日11：00開場
東京ドーム
【最寄駅】
JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

 当日券 2,000円のところ
会員・家族 1,000円
 一　般 1,300円
＊小学生以下は無料
  （保護者同伴の場合）

2014年1月31日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

前売入場券

前売入場券

前売入場券

購入方法

料　金

東京国際
キルトフェスティバル
東京国際
キルトフェスティバル
開催期間

会　場

2014年1月23日（木）～
  　　　  1月29日（水） 
＊9：30～ 18：00
　（入場は閉場の30分前まで）
＊初　日 11：00開場
  最終日 17：30閉場

東京ドーム
【最寄駅】
JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

当日券2,000円のところ
 会員・家族 1,000円
 一　般 1,300円
＊小学生以下は無料（保護者同伴の場合）

 2014年1月22日（水）まで
サービスセンター窓口で販売します。

2014

「キルト制作　斉藤謠子」
© Moomin Characters™ 　

2014年2月28日（金）まで販　売

▼30F　スターロード
　大人：2,600円／小人：1,300円
　（土・日・祝は大人800円、小人400円を現地でお支払いください）
▼2F　ル・ブーケ
　大人：1,600円／小人：1,000円
　（土・日・祝は大人500円を 現地でお支払いください）

料　金

ランチブッフェ券
ホテルグランパシフィック
LE  DAIBA

チケット

○1会員、それぞれ4枚まで会員価格で購入できます。
○詳しくは、会報221号またはホームページをご覧ください。

2014年1月31日（金）まで有効期間

特別料金　会員　1,200円料　金

2014年7月31日（木）まで有効期間

会員　1,300円料　金

利用券セサミスポーツクラブ三鷹

販売中窓口

※すでに規定枚数を購入された方は、一般料金となります。

開催期間 会　場

料　金

購入方法

ふるさと 東京祭り
2014年1月10日（金）～
1月19日（日）
【初　日】 11：00～21：00
【土・日・月】 10：00～20：00
【火・水・木】 10：00～19：00
【　金　】 10：00～21：00
【最終日】 10：00～18：00 
＊入場は閉場の30分前まで

当日券1,500円のところ
 会員・家族 900円
 一　般 1,100円
＊小学生以下は、大人1名につき4名まで無料

 2014年1月9日（木）まで
サービスセンター窓口で販売します。

東京ドーム
【最寄駅】JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

＊後期（10月～ 2014年3月）に合計25枚までお買い求めいただけます。

全国各地の文化と伝統、
人情あふれだす“祭”の
数々を東京ドームで体感
してください。

年
末
年
始
休
業
12
／
28
㈯
〜
新
年
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／
5
㈰
迄
、
お
正
月
に
ご
利
用
の
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等
は
12
／
27
㈮
迄
に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

劇団四季とディズニーの新次元ミュージカル、誕生。
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900円
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̶布と針と糸の祭典2014̶

日時・枚数

場　所

座　席

料　金

購入方法

2014年2月1日（土）　午後5時30分～　 20枚
Ｓ席ファミリーゾーン
四季劇場　「夏」
【最寄駅】JR「大井町駅」より徒歩5分

会報到着後から12月6日（金）までに
 サービスセンターへ電話でお申し込みください。定数を超えた場合は、抽選となります。

大  人
通常料金9,800円のところ

子供（3歳～小学生）
通常料金5,000円のところ区　  分

＊2歳以下で座席を必要としないお子様は無料

 会員・家族 7,400円 3,800円
 一　般 9,300円 4,800円

2014年2月23日（日）までの土・日・祝日のみ
※除外日　12月21日～2014年1月5日

11：30～／13：30～　2部制
ハイアット　リージェンシー東京
3階　酒肴「ｏｍｂｏｒａｔｏ（おんぼらあと）」
　【最寄駅】JR新宿駅西口　徒歩9分
　【予　約】 ☎03-3348-1234（代表）
にぎり鮨・小丼・天ぷら・串揚げ・ズワイ蟹・
温菜各種・冷菜各種・デザート各種（コーヒー・
紅茶・ソフトドリンク付き）食べ放題プラン
1会員4枚まで会員価格で購入できます。

2014年2月21日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。
（レストラン予約後の購入をお勧めします。）

購入方法

利用時間

有効期間

場　所

内　容

枚　数

料　金

区　分

会　員
一般及び
5枚以降
（通常料金）

2,900円

3,700円
（4,070円）

2,700円

3,400円
（3,740円）

1,700円

2,100円
（2,310円）

大　人
（中学生以上）

小学生 幼　児
（3歳～小学生未満）

シニア
（65歳以上）

※税・サービス料込

ハイアットリージェンシー東京

和食の
ウイークエンドランチブッフェ券
ズワイ蟹をはじめとした海の幸や揚げたて天ぷらなど食べ放題!!
休日のランチタイムをお楽しみください。

新宿駅
西口より
徒歩9分

（注）
ウイークエンド
（土・日・祝日）
ランチのみご利用
いただけます。３階 酒肴「omborato（おんぼらあと）」

世
界
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大
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０
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前
売
入
場
券

テーブルウェア・
フェスティバル　　
―暮らしを彩る器展―

料　金

開催期間

会　場

購入方法

2014年2月2日（日）～2月10日（月）
＊10：00～19：00（入場は閉場の1時間前まで）
＊初日11：00開場
東京ドーム
【最寄駅】
JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

 当日券 2,000円のところ
会員・家族 1,000円
 一　般 1,300円
＊小学生以下は無料
  （保護者同伴の場合）

2014年1月31日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

前売入場券

前売入場券

前売入場券

購入方法

料　金

東京国際
キルトフェスティバル
東京国際
キルトフェスティバル
開催期間

会　場

2014年1月23日（木）～
  　　　  1月29日（水） 
＊9：30～ 18：00
　（入場は閉場の30分前まで）
＊初　日 11：00開場
  最終日 17：30閉場

東京ドーム
【最寄駅】
JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

当日券2,000円のところ
 会員・家族 1,000円
 一　般 1,300円
＊小学生以下は無料（保護者同伴の場合）

 2014年1月22日（水）まで
サービスセンター窓口で販売します。

2014

「キルト制作　斉藤謠子」
© Moomin Characters™ 　

2014年2月28日（金）まで販　売

▼30F　スターロード
　大人：2,600円／小人：1,300円
　（土・日・祝は大人800円、小人400円を現地でお支払いください）
▼2F　ル・ブーケ
　大人：1,600円／小人：1,000円
　（土・日・祝は大人500円を 現地でお支払いください）

料　金

ランチブッフェ券
ホテルグランパシフィック
LE  DAIBA

チケット

○1会員、それぞれ4枚まで会員価格で購入できます。
○詳しくは、会報221号またはホームページをご覧ください。

2014年1月31日（金）まで有効期間

特別料金　会員　1,200円料　金

2014年7月31日（木）まで有効期間

会員　1,300円料　金

利用券セサミスポーツクラブ三鷹

販売中窓口

※すでに規定枚数を購入された方は、一般料金となります。

開催期間 会　場

料　金

購入方法

ふるさと 東京祭り
2014年1月10日（金）～
1月19日（日）
【初　日】 11：00～21：00
【土・日・月】 10：00～20：00
【火・水・木】 10：00～19：00
【　金　】 10：00～21：00
【最終日】 10：00～18：00 
＊入場は閉場の30分前まで

当日券1,500円のところ
 会員・家族 900円
 一　般 1,100円
＊小学生以下は、大人1名につき4名まで無料

 2014年1月9日（木）まで
サービスセンター窓口で販売します。

東京ドーム
【最寄駅】JR「水道橋駅」東口より徒歩2分

＊後期（10月～ 2014年3月）に合計25枚までお買い求めいただけます。

全国各地の文化と伝統、
人情あふれだす“祭”の
数々を東京ドームで体感
してください。

年
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始
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、
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劇団四季とディズニーの新次元ミュージカル、誕生。
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有効期間

枚　数

12月1日（日）～
2014年1月31日（金）
1会員5枚まで会員価格で購入できます。
会員  1枚   800円
一般及び 6枚以降 1,400円
＊3D映画ご利用の場合は、映画館で300円～
400円の追加料金が必要となります。

会報到着後～
2014年1月31日（金）まで
 サービスセンター窓口で販売します。

料　金

購入方法

主な上映作品（予定）映画館名 場　所

バウスシアター
1・2・3

○飛べ！ダコタ
○キャプテン・フィリップス
○ブリングリング
○オンリー・ラヴァーズ・レフト・アライヴ
○小さいおうち

○劇場版SPEC～結～漸ノ篇／爻ノ篇
○劇場版 HUNTER×HUNTER
　ラストミッション
○カノジョは嘘を愛しすぎている
○永遠の０
○プレーンズ
○劇場版「ベルソナ3」第1章
○かぐや姫の物語
○ルパン三世VS名探偵コナン
　THE MOVIE
○ゼロ・グラビティ
○武士の献立

シネマシティ
（6スクリーン）
CITY１～６

サンロード
西友吉祥寺店
斜め前

立川駅北口
高島屋隣

CINEMA・TWO
（5スクリーン）

ａ～ｅ
立川駅北口
高島屋裏

☎
0422-
22-3555

☎
042-
525-1251

☎
042-
525-1237

24時間
音声対応サービス

直通電話

お問い合せ

主な上映作品（予定）映画館名 場　所 お問い合せ

○ご利用方法　
【吉祥寺バウスシアター1･2･3】
鑑賞券は、そのまま入場券としてご利用いただけます。
【立川シネマシティ、CINEMA・TWO】
チケット売り場で入場券と引き換えてからご利用ください。

FAX

※契約終了のため、吉祥寺東亜会館・
吉祥寺プラザでは、ご利用いただけません。

パスポートチケット
会員・家族

料金（大人・小人共通）
一　般 （通常料金）

券　　　種

※3歳以下のお子様は無料

購入方法

料　金

2014年2月28日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

入場と無料のショーが
お楽しみいただけます

入場券

入場＋フリーアトラクション 1,800円

800円

2,300円

1,000円

（大人）4,400円
（中人）4,000円
（小人）3,300円

（大人）3,000円
（中人）2,700円
（小人）2,000円

館内にてフリーアトラクション券（大人1,400円、中小人1,300円）を
お求めになると、パスポート同様にお楽しみいただけます。

サンリオピューロランドサンリオピューロランド
ハローキティ40周年記念パレードもスタートハローキティ40周年記念パレードもスタート！！

有効期間 12月21日（土）～2014年2月28日（金）
　（休館日：1/8･9･15･16･23、2/13）

© ’76,’13 SANRIO APPROVAL No.P0511117

吉祥寺バウスシアター、
立川シネマシティ共通（CINEMA・TWO）
吉祥寺バウスシアター、
立川シネマシティ共通（CINEMA・TWO）

吉祥寺吉祥寺

立川立川

吉祥寺バウスシアター（3スクリーン）
立川シネマシティ（11スクリーン）で
お好きな映画をご鑑賞いただけます。

パスポートチケット（入場とフリーアトラク
ション）と入場券（入場と無料のショー）
2種類のチケットをサービスセンター
窓口で販売します。

冬休み冬休み映画鑑賞券映画鑑賞券

場　所

内　容

料　金

購入方法

有効期間

シャトレーゼの2つのスキー場

小海リエックス・スキーバレー小海リエックス・スキーバレー
シャトレーゼ スキーリゾート八ヶ岳シャトレーゼ スキーリゾート八ヶ岳

2014年シーズン中
（12月7日～2014年3月30日予定）
長野県南佐久郡
〔中央自動車道須玉ICより車で 約34分 約60分〕
〔JR小海線野辺山駅より車で 約5分 小海駅より車で約20分〕

シーズン中、1回１日使える利用券

 当日券：平日 3,500円、土日祝 4,000円のところ
会員･家族 1,700円
 一　般 2,100円
＊大人・小人共通
＊会員価格で購入できるのは、会員＋登録家族数です。
  それ以上は、一般料金となります。

12月13日（金）まで
サービスセンター窓口で販売します。

会員証提示による割引

早割リフト1日券がない場合は、上記2ヶ所の
スキー場のリフト券売場にて、サービスセンター
の会員証の提示によりリフト1日券及びスキー・
ボード1日レンタル料が、通常価格より500円
～1,000円引きでご利用いただけます。
（割引有効期間12/21～ 3/16予定）

割引対象のゲレンデ・割引内容・料金等については、各ホームページをご覧いただくか、
サービスセンター事務局までお問い合わせください。割引券は、サービスセンター窓口に
あります。（一部の割引券は12月中旬になります。）

Tokyu Snow Resort　東急リゾートタウン蓼科他
http://www.tokyu-snow-resort.com/
（株）東急・リゾートサービス　☎03（5458）0833

スキー場／お問合せ先
ＤａＲｅＭｏ ｃｌｕｂ  全国約 170ゲレンデ
http://www.dalemo.net/
（株）ダレモコーポレーション
川場スキー場
http://www.kawaba.co.jp/

舞子スノーリゾート
http://www.maiko-resort.com/

石打丸山スキー場
http://jls.cc/　＊サービスセンター会員証提示で割引

スキーリフト割引券

早割リフト1日券
スキーリフトスキーリフト

プリンスホテル  リゾートご優待プラン  Ｍｔ．Ｎａｅｂａ等
http://www.princehotels.co.jp/keiyaku〔パスワード：prkeiyaku〕
プリンスホテル予約センター　　 0120（33）8686

八
ヶ
岳

小  

海

共
通お菓子屋さん

（一財）三鷹市勤労者福祉サービスセンター

下記のクーポンを切り取ってお使いください。

（一財）三鷹市勤労者福祉サービスセンター

（一財）三鷹市勤労者福祉サービスセンター

クローズ ゼン

ゼロ

コウ
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休み冬 枚　数 発　 行

レストラン共通補助券レストラン共通補助券 『レストラン共通補助券』ご利用により、契約料金からさらに1人あたり300円引の
特別料金でお食事できます。（1人1回1枚有効）
＊期間中は、『サービスセンター会員証』提示で、同席者みなさんが契約料金でご利用できます。

11月29日（金）～2014年1月31日（金）まで
サービスセンター窓口でお渡しします。

会員1人あたり4枚

12月1日（日）～2014年1月31日（金）
除外日 :12/19～ 12/25、12/31～ 1/3
ランチタイムのみ 11：30～14：30
（「デュオ フルシェット」は15:00まで）

●グラスコート（ディナーブッフェ）をご利用の方は、サービスセンターで専用お食事券をお買い求めください。

※下記のランチメニューのみが割引対象となります。

〔税・サ込〕

要予約京王プラザホテル新宿 ＪＲ新宿駅西口下車　徒歩5分
☎03-3344-0111（代）　

対象
メニュー

対象
メニューシェフお薦めランチ 料理長おすすめランチ

料　金

レストラン レストラン

料　金

フレンチ＆イタリアン
「デュオ フルシェット」

コリアンダイニング
「五穀亭」

飲茶ランチ ランチ（かがり御膳）

中国料理「南園」

4,000円 3,600円 3,300円2,900円 2,610円 2,310円3,500円 3,150円 2,850円

通常
料金

契約
料金

特別料金
（補助券利用）

3,000円 2,700円 2,400円

通常
料金

契約
料金

特別料金
（補助券利用）

通常
料金

契約
料金

特別料金
（補助券利用）

通常
料金

契約
料金

特別料金
（補助券利用）

利用期間

利用時間

吉祥寺第一ホテル 武蔵野市吉祥寺本町2-4-14
☎0422-21-4411（代）　

0422-21-9814（直通） 12月１日（日）～2014年１月31日(金)
※除外日：12月21日～2014年1月5日

利用期間

利用期間T E L

12月1日（日）～2014年1月31日（金）
料　　金 お料理全品10％引き（特別コースは除く）

さらに『レストラン共通補助券』ご利用で300円引き

●その他、単品料理も割引の対象です。 〔税・サ込〕

桃亭（TOH’-TEI）
CHINESE GARDEN

☎ 0422-40-1233予　約

要予約
満席の場合がありますので、お早めにご予約することをお勧めします。その際、
サービスセンターの会員であることと補助券を利用することをお伝えください。

三鷹産業プラザ2F

1,500円 1,350円 1,050円
1,800円 1,620円 1,320円
3,200円 2,880円 2,580円

メニュー 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

（ライス・蒸しパン・
 サラダ・デザート付）野菜とチキンのスープカレー

（5品のお料理から2品をチョイス
 サラダ・ライス・スープ･デザート付）チョイスプレート

ランチコース  プリンセス（2名様より）

4,600円 4,140円 3,840円
6,600円 5,940円 5,640円

メニュー 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

水晶コース

翡翠コース

９０分制９０分制

0422-21-2211（直通）

2014年
1月1日（水・祝）～1月3日（金）

利用期間

T E L

2,300円大　人 2,070円 1,770円
2,100円シニア 1,890円 1,590円
1,300円お子様

大　人

シニア

お子様

1,170円 870円
2,900円 2,610円 2,310円
2,600円 2,340円 2,040円

1,700円 1,530円 1,050円

平　日

区分期　間 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

※12/21～
　1/5は除く

※12/21～
　1/5は除く

※12/21～
　1/5は除く

※12/21～
　1/5は除く

 土・日・祝

6,500円大　人 6,000円 5,700円
6,000円シニア 5,500円 5,200円
3,500円小学生

幼　児

3,000円 2,700円
700円1,000円 1,000円

区  分時　間（昼・夜ともに2部制） 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

3,500円大　人 3,150円 2,850円
3,200円シニア 2,880円 2,580円
1,500円お子様

大　人

シニア

お子様

1,350円 1,050円
3,900円 3,510円 3,210円
3,400円 3,060円 2,760円
1,900円 1,710円 1,410円

区  分 通常料金 契約料金 特別料金
（補助券利用）

●税・サ込／お飲物は別料金　●シニア：60歳以上／幼児：4歳以上未就学児

ホテルオークラの
味を三鷹で！

南館
2F

南館
2F

本館
2F 和食「かがり」 本館

2F

昼の部▶ 11：30～13：00
 13：30～15：00

パークストリート（2F）

ランチメニュー 〔例〕  11：30～15：00 ディナーコース 〔例〕  17：00～22：00

天平の間（8F宴会場）

平　日

期　間

 土・日・祝

●税・サ込／飲物代は別　●シニア：60歳以上　●お子様：4歳～小学生　●期間中に割引・優待対象外商品もあります。

ランチバイキング  11：00～15：00

新春!! ホテルシェフの響宴!  大賞味会

ディナーバイキング  17：00～21：30 

おトクな料金でお食事できる
『レストラン共通補助券』を発行します。

夜の部▶ 16：30～18：00
 18：30～20：00

2 7

法律で義務づけられている定期健康診断を実施した
事業主に、1年度（4月～翌年3月）に1回、定期健
康診断料の補助をします。

会員が、1年度（4月～翌年3月）に1回、旅行等で
国内外の宿泊施設を利用された場合に、旅行補助金
を支給します。

○旅行補助金 ○定期健康診断補助金

金　　額

申請資格

添付書類

申請期限

金　　額

申請資格

添付書類

申請期限

会員1人　2,000円
サービスセンターの会員となった翌月
以降に行かれた旅行が対象となります。
（ご家族は対象になりません）

宿泊施設の領収書、旅行会社の領収
書等（写し）

旅行後、1年以内に申請してください。

会員1人　2,000円
（ただし受診料額が限度）

サービスセンターの会員となった日の翌月
以降に受診した健診が対象となります。
（個人会員の方は申請できません）

健診機関の領収書等（写し）

受診後、1年以内に申請してください。

事業主補助

祝

　
　
金

死
亡
弔
慰
金

見
舞
金

会員の結婚

会員の子の出生（1人につき）

会員の子の小学校入学（1人につき）

会員の子の中学校卒業（1人につき）

　　10,000円

10,000円

10,000円

10,000円

婚姻年月日、続柄が確認できるもの
○婚姻届受理証明書○戸籍謄本等

▼共済給付金一覧表

  65歳以下の会員

  66歳以上の会員

配偶者（内縁も含む）

親（会員の実・養・義・継父母）

子（妊娠28週以上の子を含む）

 
入院14日以上（注）

 

記　念　品
10,000円
10,000円
10,000円

医療機関名、入院期間が確認できるもの
○医療機関の領収書○医師の診断書等

死亡の確認ができるもの
○死亡診断書
○戸籍謄本など公的な証明書等
○会葬の礼状等

生年月日が確認できるもの
○運転免許証○健康保険証等

婚姻期間が確認できるもの
○戸籍謄本等

添付書類（全てコピーで可）

卒業が確認できるもの
○卒業証明書等

就学が確認できるもの
○就学通知書○在学証明書等

出生日と続柄が確認できるもの
○母子手帳の出生届済証明
○出生届受理証明書○戸籍謄本等

種別

会員の成人 10,000円

会員の銅婚（結婚後15年夫婦健在）

会員の銀婚（結婚後25年夫婦健在）

会員のさんご婚（結婚後35年夫婦健在）

会員の金婚（結婚後50年夫婦健在）

共済事由 金　額

100,000円
50,000円
30,000円
10,000円
20,000円

10,000円

サービスセンターの会員と
なった翌月以降発生した共済
事由について申請できます。

会員の結婚や出産等のお祝金、
病気やケガで入院した場合の
お見舞金、会員やご家族が死
亡した場合の弔慰金等共済給
付金を支給します。

共済事由が発生してから1 年
以内に申請してください。

「共済給付金申請書・請求書」
「補助金申請書・請求書」に必
要事項を記入・押印の上、証
明書類（写し）を添付して、サー
ビスセンター窓口に提出してく
だい。（郵送可）
＊各「申請書・請求書」は、サービス
センター窓口、またはホームページか
らダウンロードしてください。サービ
スセンター窓口に直接申請にこられる
場合は、①共済事由を証明する書類あ
るいは領収書等（写し）　②印鑑
  ③振込先がわかるメモまたは預金通帳
をご用意の上お越しください。

申請資格

申請期限

申請方法

会　 員

会員の傷病
による入院

○共済給付金

変更となりました
変更となりました

ご夫婦ともに会員の場合『配偶者死亡弔慰金』『入院見舞金』『会員の成人』以外の給付金は、夫婦2人各々にお支払いします。
災害救助法が適用される大震災・大火・台風などが発生したときは、当該災害に起因する『死亡弔慰金』『入院見舞金』はお支
払いできません。
会費の未納がある場合は、共済給付金の支払いを停止します。   

注）入院見舞金は、連続して入院14日以上の場合に1回お支払いします。

＊
＊

＊



2014年1月25日（土）
  午前8時 三鷹市役所出発
  午後7時頃 三鷹市役所解散予定

大型観光バス2台予定

88名（最少催行人員バス1台あたり30名）

会報到着後から12月16日（月）までに
サービスセンターへ電話でお申し込みください。
定員をオーバーした場合は、抽選となります。
　＊空きがある場合は、12月17日（火）から再受付します。
　＊参加される方には、後日詳しい「しおり」をお届けします。

　行　程

日　程

参加費

交　通

募　集

申込方法

会　  員
 同居家族

一 般

4,900円

5,700円

3,500円

4,300円

4,900円
5,400円

6,200円

区 分 小学生～
　　高校生

3歳～
小学生未満大　人

日帰り
バスツアー

企画手配旅行　セラントラベル

鉄道博物館
小江戸川越 巡るツアー
　今年のツアーは、江戸時代の文化に触れるものが特徴となりました。
　　先日の「佐原の大祭と銚子を巡る日帰りの旅」「歴史と伝統を感じる北陸３日間の旅」そして今回、
「鉄道博物館と小江戸川越を巡るツアー」とお買物ができるポイントをセットしました。
　さて、鉄道博物館の見学は、歩く旅から汽車の旅。「汽笛一声新橋を」の陸蒸気の時代から新幹線、
そしてリニアモーターカーの時代がもうすぐそこまで来ています。この博物館は、鉄道ファンにとって
聖地かもしれません。お子さんから団塊世代等幅広い年代にお楽しみいただけると思います。

と
を

三鷹市役所　（　）内はおよその滞在時間です
《首都高速》 
　　▼
さいたま鉄道博物館
【模型鉄道ジオラマ見学、シミュレーション体験ゾーンや
 世界の鉄道に関する展示館自由見学】（約1時間20分）
　　▼
川越　初かり亭【川越名代いも料理の昼食】
　　▼
喜多院【川越大師お参り】
　　▼
川越
【小江戸川越蔵の町、菓子屋横丁等ぶらり自由散策】
　　▼
サイボクハム
【工場とお店が直結！ お肉の試食と買物　パン工房も。】
　　▼
《圏央道・中央道》
　　▼
三鷹市役所
（希望者は三鷹駅までお送りします。）

三鷹ネットワーク大学
講座名 （★基礎講座、★★応用講座） 日　時講　師 人数・受講料

秋学期受講者募集中！
●申込方法
三鷹ネットワーク大学ホームページ
または所定の申込用紙で郵送・FAX・
窓口でお申し込みください。
※受講の申し込みには受講者登録が必要です。
講座の詳細や受講者登録については、ホーム
ページまたは同大学へお問い合わせください。

●お問い合わせ
☎0422-40-0313
NPO法人三鷹ネットワーク大学推進機構
〒181-0013 
下連雀3-24-3  三鷹駅前協同ビル3階
URL http://www.mitaka-univ.org/
9：30～21：30（日曜日は17時まで）月曜・祝日休館

1月号の予告
○日帰りバスツアー　2/23㈰
　「房総いちご狩りとドイツ村の
　 イルミネーション」
○健康教室 
　「ルーシーダットン」
　2/12㈬・2/19㈬・2/26㈬

事務局からのお知らせ

干支にまつわるエトセトラ
ウマにまつわる３つのお話 ★

【元気なアジア市場と日本企業の
ビジネス展開】（全10回）★★
第６回「Huawei（華為）ファーウェイの

三橋秀彦さん
（亜細亜大学国際関係学部
   多文化コミュニケーション学科
   准教授）

12/13（金）
午後7時～
     8時30分

12/17（火）
午後7時～
     8時30分

30人（先着順）　500円

10人(先着制）
一般3,000円、市民2,100円
市民学生1,800円
会員1,500円(各回)

井の頭自然文化園
園長の成島悦雄さん、他

井の頭自然文化園寄付講座

亜細亜大学、アジア・国際経営戦略学会、アジア
コンテンツビジネス研究会共同企画講座

をどうぞよろしくお願いします。をどうぞよろしくお願いします。

サービスセンターの愛称サービスセンターの愛称

新しい仲間を増やそう！

お楽しみ満載！
日帰り・宿泊ツアー カラダも心もリフレッシュ！

健康増進事業

手厚い共済給付金
各種補助金制度

家族も大喜び！
格安 !! チケット斡旋
各種割引やご優待制度 企業のイメージアップと

人材の定着をサポートします

加入促進キャンペーン加入促進キャンペーン お知り合いの事業所をご紹介ください！お知り合いの事業所をご紹介ください！
「今だからこそ大切な福利厚生」サービスセンターは、中小企業・小規模事業所の福利厚生面の
強い味方！ 会費お一人毎月500円のワンコインで、ご家族も含めて各種の福利厚生事業が利用できます。

こんなに優しいサービスが
こんな身近にあった！

500円相当のクオカード
1名につき

今回、ご紹介いただいた事業所の方がサービスセンターにご入会いただくと

を紹介者に進呈いたします。（上限1事業所5,000円相当）
※新規加入の事業所に限ります。

期間 平成26年3月31日迄
※詳しくは、当センターのホームページをご覧ください。

※事業主さんにご負担いただいた会費は、
「必要経費」として処理できます。

年末年始休業のお知らせ
12月28日（土）～新年1月5日（日）の窓口業務は、休ませていただきます。お正月に
ご利用のチケット等は、12月27日（金）午後5時までにお買い求めください。

東京ディズニーランド／東京ディズニシー「サンクス・フェスティバル」パスポートのご案内

●実施期間：2014年1月 6 日（月）～3月14日（金）
チケット購入時に割引になる「パスポート購入申込書」が必要な方は、サービスセンター
窓口までお越しください。

三鷹市関連団体からのお知らせ

イメージ

喜多院 菓子屋横丁
サイボクハム本店は
まるごと豚の

テーマパークです !

（約50分間）

（約1時間20分）

日高本店（約50分間）

（約50分間）

昼は
川越初かり亭いも料理

グローバル戦略」

vol.226122013

490

10月31日現在25288

開館受付時間

シンボルマーク

所　属　数

〒181-0004 東京都三鷹市新川6-35-16

　3,084
2社減）
8人減）

一般財団法人

このツアーメニューで
会員４,９００円!
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